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Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtaéciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidlowa. Przyktad: ,pebieraniet/niepobieranie*”,

I. Podstawowe informacje o ztoZonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego

2. Tryb, w ktérym zlozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

Lubuska Odnowa Wsi

4. Tytut zadania publicznego

W zdrowym ciele zdrowy duch - €wiczenia dla Seniora.

5. Termin realizacji zadania puhlicznegoz’

Data

: 05.11.2018
rozpoczecia

Data
zakonczenia

15.12.2018

Il. Dane oferenta (-ow)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sagdowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz

adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie OKO-Oblicza Klodawskiej Okolic

ul. Strumykowa 10
66-415 Klodawa
Powiat :gorzowski
KRS 0000411618
REGON081025244

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do

sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.

numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony internetowej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegdlnoéci celu, miejsca jego

realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wktadu osobowego lub rzeczowego

Celem niniejszego projektu jest wsparcie uczestnikéw projektu poprzez stworzenie odpowiedniej infrastruktury

3 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku

publicznego i o wolontariacie.

) Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




pozwalajgcej aktywnie spedzi¢ czas wolny. W ramach zadania publicznego planuje sie zakup wyposazenia do
nowo powstatego pomieszczenia Gminnej Biblioteki Publicznej w Ktodawie takiego jak: 2 rowerki stacjonarne,
2 orbitreki, bieznia, rotory oraz maty i pitki do cwiczen, itp. Wymienione wyposazenie wzbogaci oferte
prozdrowotng, wspomagajgcg aktywnos¢ ruchowa mieszkancow.

Miejscem zadania publicznego bedzie Gminna Biblioteka Publiczna w Klodawie, ktéra do korca roku 2018
zostanie przeniesiona do rozbudowanego obiektu swietlicy w Ktodawie. Biblioteka wzbogaci sie o dodatkowe
pomieszczenie,

w ktérym stanie zakupiony w ramach projektu sprzet.

To miejsce, w ktorym mieszkaricy moga nie tylko ciekawie spedza¢ wolny czas, rozwija¢ swoje zainteresowania,
ale przede wszystkim zintegrowac sig i dziata¢ w partnerstwie. To tu m.in. rodzi sie i powstaje wiele ciekawych
inicjatyw spotecznych.

Grupa odbiorcow:

Odbiorcami zadania publicznego beda cztonkowie Stowarzyszenia ,,0KO-Oblicza Kiodawskich Okolic” (ok. 18
0s0b), ale w szczegélnosci cztonkowie Gminnego Klubu Seniora, oséb nieaktywnych zawodowo, w wieku 60 +
jak réwniez osoby zainteresowane ofertg aktywnego spedzania czasu —tacznie ok 30 oséb.

Osoby te beda mialy mozliwos¢ zagospodarowania czasu wolnego, pobudzenia aktywnodci spotecznej,
uczestniczenia w zajeciach ruchowych, majgcych na celu utrzymanie ciata w dobrej kondycji, poprawe zdrowia,
zwigkszenie ruchomosci stawow oraz znalezienie wewnetrznej réwnowagi. Aktywnoéé fizyczna jest istotnym
elementem. Odgrywa wazng role w podtrzymaniu zdrowia i sprawnosci. Swiatowa organizacja Zdrowia i UE
zalecajg osobom starszym podejmowanie umiarkowanej aktywnosci fizycznej przez co najmniej 30 min. przez 5
dni w tygodniu. Zalecaja takze wykonywanie ¢wiczen 2 razy w tygodniu zwiekszajacych site miegni

i wytrzymato$¢. Ogromne znaczenie dla tej grupy oséb ma trening sitowy i ¢wiczenia poprawiajgce koordynacje
ruchowa, ktére pomagajg zapobiegac chocby upadkom.

Gmina Ktodawa, wychodzac naprzeciw oczekiwaniom i z myslg o dobrej kondycji swoich mieszkarncéw, tworzy
ww. miejsca aktywnosci fizycznej wyposazone w sprzet do zaje¢ ruchowych, dzigki temu osoby starsze beda
mogty utrzymacé sprawnos¢ fizyczng w normie przewidzianej dla wieku.

Dotacja przyczyni sig do podwyiszenia standardu zapewnienia osobom przebywajagcym w $wietlicy i na
uczgszczajgcych w zajeciach ruchowych poprzez dostosowanie infrastruktury w tym zakup niezbednego
wyposazenia do przeprowadzenia aktywnych, ciekawych i zréznicowanych zaje¢ organizowanych w zaleznoéci
od potrzeb zainteresowanych. Zakup niezbednego sprzetu do przeprowadzenia zaje¢ ruchowych jest
odpowiedzig na potrzeby naszych mieszkaicdw. Ponadto poprzez udziat zaproszonych gosci z terenu
wojewddztwa lubuskiego zadanie zyska range ponadregionalnego.

Staramy sig podejmowac szereg inicjatyw spotecznych, majacych na celu poprawe jakosci zycia mieszkaricéw, a
takze stwarzania im podstawowych warunkéw do rozwoju oraz dostepu do szeroko rozumianych débr kultury.

Dotacja pozwoli mieszkaricom korzystanie z catkiem nowej oferty w nowy sprzet pozwali na stworzenie
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nowoczesnej i kreatywnej oferty zgodnej z oczekiwaniami mieszkancow.
Wkiad osobowy: Cztonkowie Stowarzyszenia ,,0K0-Oblicza Ktodawskich Okolic”

Wkiad rzeczowy: Gminna Biblioteka Publiczna w Ktodawie.

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

- Aktywizacja i integracja mieszkancow.

- stworzenie nowych wiezi spotecznych,

- Zapobieganie rosnace] przepasci miedzy seniorami, a aktywnym mfodym pokoleniem,

- wzmacnianie wiezi miedzypokoleniowej,

- zrealizowanie dziatan, pozwalajgcych na rozwijanie i propagowanie réznych form twarczej dziatalnoéci senioréw
- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

-zmiana stereotypu seniora

- przykiad dobrych praktyk, ktére warto chwali¢ i promowac w regionie.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztdw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztéw
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze Srodkéw
dotacjia’ finansowych
(zt) wtasnych, srodkow
Lp. pochodzacych z
innych Zrédet,
wktadu osobowego
lub rzeczowego“’
(zt)
1. Rower stacjonarny 2 szt. 1 000,00 1 000,00 0,00
2. Ci$nieniomierz 1 szt. 160,00 160,00 0,00
3. Orbitrek 2 szt. 1 600,00 1 600,00 0,00
4, Roler do masazu 3 szt. 160,00 160,00 0,00
5. | Pitka do éwiczeri 10 szt. 400,00 400,00 0,00
6. Porgcz 2 szt. 120,00 120,00 0,00
¥ 5 Mata do éwiczenia 10 szt. 400,00 400,00 0,00
8. | Dysk4 szt. 240,00 240,00 0,00
K Materiaty promocyjne 30 szt. 600,00 600,00 0,00
10. | Rotor 2 szt. 400,00 400,00 0,00
11. | Gumy rozciggajace 8 szt. 320,00 320,00 0,00
12. | Bieinia 1szt. 1 600,00 1500,00 100,00
Koszty ogotem: 7 000,00 6 900,00 100,00
Oswiadczam(-y), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferents;
% Wartoé¢ kosztéw ogolem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
M przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.
3



2) wramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie* /niepobieranie* $wiadczeri pienieznych od adresatéw zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zaftacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym

i faktycznym;

4) oferent*/eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega {{a}*/zatega-{a}* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega {§a}¥/zalega{ia}* z optacaniem naleinosci z tytutu skiadek na

ubezpieczenia spoleczne.
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(podpis osoby upowainionej - Oblicza Klodawskich Okalfe -
lub podpisy oséb upowaznionych G(L’” 45'1 5 Kt ODAWAN

do sktadania oéwiadczer woli w imieniu NIP: [,.r,‘"”‘_w‘”w" 10
oferenta) #3398 3161 uns

Data 16.10.2018

Zatgcznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodno$é

z oryginalem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.



