UCHWALA NR XVI11/110/2000
SEJMIKU WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
z dnia 22 maja 2000r.
w sprawie uchwalenia Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i

Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na lata 2000 - 2005

Na podstawie art. 18 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. 0 samorzadzie
wojewddztwa (Dz. U. Nr 91, poz. 576 z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 4 ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. Nr 35, poz. 230 z zm.) uchwala sie co nastepuije:

§ 1

Uchwala sig¢ Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych na lata 2000 - 2005, stanowigcy zatacznik do uchwaty.

§ 2

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Wojewddztwa Lubuskiego.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podijecia.
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Wprowadzenie

Podstawa prawna dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych w Polsce jest ustawa =z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, dalej zwana ustawa. Zobowiazuje ona

organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego do podejmowania dziatan

zmierzajacych do dgraniczenia spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewziec majacych na celu zmiane obyczajow
w zakresie spozywania tych napojow, dzialania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spofecznych i zaktadow pracy.

Ustawa okresla zadania sektorowe administracji rzadowej realizowane przez poszczegolnych
ministrow, przypisujac szczegdlna role Ministrowi Zdrowia i podlegajacej mu Panstwowe;j
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, zwanej dalej PARPA. Jej zadaniem jest
ksztaltowanie polityki spotecznej w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, m.in. poprzez
przygotowywanie projektu Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Na wydatki zwigzane z realizacja tego programu przeznacza si¢ corocznie z budzetu panstwa
srodki w wys. 1 % podatku akcyzowego od wyrobéw alkoholowych. Zgodnie z art. 11 ust 2
ustawy w brzmieniu ustalonym ustawa z dnia 21 stycznia 2000 roku o zmianie niektorych
ustaw zwiazanych z funkcjonowaniem administracji publicznej, srodki te przeznaczone sa
w szczegolnosci na rozne formy pomocy dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin, dziatalnos¢ informacyjng i wychowawcza, ksztalcenie specjalistow 1 prowadzenie
badan naukowych nad problemami alkoholowymi.

Prowadzenie dziatan zwiazanvch z profilaktyka i rozwiazvwaniem problemow
alkoholowych nalezy do zadan wlasnych gmin  Obejmuja one zadania w zakresie
profilaktyki, terapii i rehabilitacji oraz udzielania pomocy rodzinom
Rady gmin zobowiazane sa do corocznego uchwalania gminnego programu protilaktvki
I rozwigzywania problemow  alkoholowych oraz powotania  gminnej  komisji
ds. rozwiazywania problemow alkoholowych.

Gminy ustalaja szczegotowe zasady wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy

napojow alkoholowych oraz kontroluja przestrzeganie zasad obrotu tymi napojami



Zadania gmin finansowane s3 ze $rodkow pochodzacych z opfat za korzystanie 2 tych

zezwolen. |

Do zadan samorzadu wojewddztwa, realizowanych przez Zarzad nalezy:

1) realizacja wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych,

2) udzielanie pomocy merytoryczne; instytucjom i osobom fizycznym uczestniczacym
w programie,

3) organizowanie . na obszarze wojewodztwa catodobowych  zaktadow lecznictwa
odwykowego oraz wojewodzkiego osrodka terapii uzaleznienia i wspétuzaleznienia (inne
niz ww. zaklady lecznictwa odwykowego organizuja  starostowie na obszarach

powiatow).

Art. 4 ust. 4 ustawy stanowi, ze $rodki finansowe na realizacj¢ programow ujmowane sg’
w budzecie wojewoddztwa,

W praktyce oznacza to, ze $rodki na realizacj¢ programéw sa planowane w budzecie
wojewddztwa z jego wlasnych dochodéw.

Realizacja niektorych zadan programu moze by¢ dofinansowana ze srodkow Panstwowe;j

Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (w 1999 roku — 41.543 zh).

Projekt nowelizacji ustawy przewiduje zwiekszenie zadan wojewodztwa o wvdawanie
zezwolen na sprzedaz hurtowa piwa i wina o zawartosci alkoholu do 18% oraz pobieranie
oplat za te zezwolenia, co zwigkszy mozliwosé finansowania programu.

Z tego wzgledu przy opracowywaniu programu uwzgledniono wszystkie zadania ujete
w  projekcie Narodowego Programu na lata 2000 — 2003, a przewidziane do realizacji przez

samorzady wojewodztw.
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Spozycie alkoholu w Polsce po okresie duzego wzrostu w latach 1989/92 (gdy
globalna konsumpcja osiagneta poziom 10 - 11 litrtow 100% alkoholu na  jednego
mieszkanca), pod koniec lat dziewigédziesiatych zmniejszyto si¢ do poziomu 7 - 8 litrow.
Szacunki te uwzgledmajq spozycie nie rejestrowane. Obserwuje si¢ pozvtywne zmiany
w strukturze spozycxa na rzecz wzrostu udzialu procentowego napojow niskoprocentowych.
Wzrosto natomiast spozycie alkoholu wsrod dzieci, kobiet i miodziezy. Straty ekonomiczne
zwiazane z naduzywaniem alkoholu szacuje si¢ w roznych krajach w wysokosci do 5%
globalnego produktu brutto. Polskie proby oszacowania tych strat w 1998 roku wskazywaty
na sume¢ okoto 25 mld. rocznie, przy wplywach fiskalnych z rynku alkoholowego
w wysokosci 6,5 mld zt |
W wojewddztwie lubuskim nie funkcjonuje zintegrowany system monitorowania ilosci
alkoholu bedacego w obrocie na rynku. Nie jest wigc mozliwe dokonanie bilansu alkoholu
zakupywanego i sprzedawanego w oficjalnych punktach sprzedazy, a tym samym ustalenie
wielkosci i struktury spozycia na osobe.

Trudno stworzy¢ mape szczegolnie nasilonych: podazy i popytu na alkohol

W poszczegolnych rejonach wojewoddztwa.

O rozmiarach zjawiska moga swiadczy¢ w sposob posredni problemy wvnikajace ze

spozywania i naduzywania alkoholu, do ktorych w Polsce | w wojewddztwie mozna zaliczy¢:

1) samoniszczenie 0s6b uzaleinionych od alkoholu;
W Polsce zyje okoto 600 ~ 700 tys. oséb uzaleznionych od alkoholu. ktore doznajg
bardzo powaznych szkéd zdrowotnych prowadzacych do przedwczesnej smierci.
W placowkach lecznictwa odwykowego w 1998 roku byvto zarejestrowanvech okoto
120 tys pacjentow, w tym okoto 20 % kobiet. W latach dziewigcdziesiatvch pieciokrotnie
wzrosta efektywnosc terapii uzaleznienia ale na skurek deficvtow  kadrowyvch
1 lokalowych skuteczne formy leczenia byty dostgpne zaledwie dla 30 °, zarejestrowanych
pacjentow. Pierwszy rok reform w stuzbie zdrowia spowodowat na poczatku 2000 roku
dodatkowe ograniczenia dostepnosci terapii uzaleznienia o okoto 20 - 23%

w porownaniu do 1998 roku (dane z opracowan PARPA)
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2)

W placowkach wojewodztwa lubuskiego Sytuacja jest podobna. Spowodowana jest
zaréwno trudnosciami wynikajacymi z zawieranych kontraktow z Kasg Chorych (niskie
kontrakty zmuszajace do ograniczenia etatowego), jak i brakiem przygotowanych
specjalistow (zgodnie z wymogami Ministra Zdrowia). W zwiazku z powyzszym
wigkszos¢ placéwek $wiadczy ustugi w niepeinym wymiarze tygodniowym. Tak jest
m.in. w Sulgcinie, Wschowie, Stubicach, Gubinie, Drezdenku, Strzelcach Krajenskich.
Wiele placowek ogranicza sie do farmakologicznego leczenia alkoholika stosujac antikol,
esperal, leki uspokajajace.

Kazda z ponad 20 specjalistycznych instytucji $wiadczacych profesjonalna pomoc
(oddzialy detoksykacji, gdzie leczy si¢ jeden z objawow osiowych jakim jest zespot
odstawienny oraz poradnie odwykowe) prowadzi odrebna, nie skorelowang ze soba
statystyke. Dane te czgsto dotyczg tych samych pacjentéw, oddzielnie rejestrowanych
w kazdej z tych placowek. Zdarza si¢ zatem, iz pacjent W. z miejscowosci Z. jest'
ewidencjonowany w 4 roznych placowkach. W efekcie zbiorcze statystyki sporzadzane na
szczeblu wojewoddzkim, czy ministerialnym nie odzwierciedlajg rzeczywistej liczby
pacjentow. Odrebne rejestry, ale nie zawsze dotyczace réznych klientow, sporzadzaja inne
instytucje, odpowiadajace poszczegdlnym resortom (np.: organy scigania. miejskie
i gminne komisje alkoholowe, schroniska dla ofiar przemocy w rodzinie, instytucjeb
o$wiatowe, organizacje ﬁozarza‘dowe). Brak  programu scalajacego te informacje
powoduje, ze wysitek poszczegolnych instytucji zmierzajacych do ustalenia liczby
wspomaganych stuzy gtownie podmiotom $wiadczacym te ustugi. Nie ma natomiast
znaczenia ponadinstytucjonalnego. Nie pozwala bowiem na szacunkowe okreslenie

dynamiki w zakresie uzaleznienia i wspotuzaleznienia w wojewodztwie.

stkody zdrowotne naduiywajqcych alkohol o0séb dorostych,

Okoto 1,5 - 1,8 miliona pacjentow leczacych sie z powodu roznvch chorob u lekarzy
specjalistow i w podstawowej opiece zdrowotnej powaznie naduzvwa alkoholu cho¢ nie
sa uzaleznieni. W zwiazku z tym ich leczenie jest mniej efektywne co zwieksza szkody
zdrowotne 1 koszty s$wiadczen zdrowotnych dla te) grupy pacjentow Polscy lekarze
1 pielegniarki nie sa jeszcze przvgotowant do postugiwania sie tzw metoda wczesne)
diagnozy i krotkiej interwencji, majaca na celu ograniczenie lub powstrzymanie si¢ od
picia alkoholu przez pacjentow To skutkuje tvm. 1z wielokrotnie pacjent tratia do

szpitala z powodu innych chorob wtomych - wychodzi bez rozpoznania choroby



3)

pierwotnej jaka dla wielu jest ukryta choroba alkoholowa. Choroba dokonuje spustoszenia

calego organizmu alkoholika , dotyka rowniez jego najblizszych .

szkody wystepujqce u naduiywajqcej alkohol milodziezy;

Okoto 20 % nastolatkéw naduzywa alkoholu w Sposob przynoszacy powazne szkody dla
ich rozwoju fizycznego, psychicznego i moralnego. W ostatnich latach obserwuje sie
wzrost tych zagrozen. Przyczynia si¢ do tego - oprocz uniwersalnej  atrakcyjnosci
alkoholu dla ludzi - bardzo dynamiczna promocja i zwigkszenie dostepnosci napojow
alkoholowych, “zwigkszenie samodzielnosci konsumpcyjnej miodziezy oraz zaniedbania
rodzicow i nauczycieli, ktorzy rozluznili kontrolg wychowawczg i lekcewaza zagrozenia
zwiazane z piciem ich dzieci oraz wychowankow. Podstawowym wyzwaniem jest
zaangazowanie rodzicow i lokalnych spofecznoici do wspolpracy ze szkolnymi
programami profilaktycznymi oraz rozwoj profilaktyki rodzinne;.

Niestety, nie jest znana, nawet w przyblizeniu, skala zjawiska picia alkoholu przez osoby
miode w wojewodztwie lubuskim. Brak informacji na ten temat powoduje,
iz podejmowane dziatania profilaktyczne, nie tylko edukacyjne i informacyjne,
ale i terapeutyczne realizowane sa ,,po omacku”. Rodzi si¢ zatem potrzeba rzetelnego
rozpoznania powszechnosci stosowania alkoholu w $rodowiskach dzieci i miodziezy
gtownie uczacej sie) oraz okreslenia struktury napojéw alkoholowych, po ktore siegaja

osoby w interesujacej nas grupie wiekowe;.

4) przemoc domowa i inne szkody w rodzinie ; problemem alkoholowym;

Okoto 3 do 4 miliondw oséb zyje w rodzinach, w ktorych z powodu powtarzajacej sie
nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zaniedban, ubostwa. demoralizacji oraz innych
zjawisk powodujacych stres, wspotuzaleznienie i inne szkody osobiste u czlonkow
rodziny. Badania zon alkoholikow ujawniaja, ze okoto % z nich doswiadcza przemocy
Podstawowe wyzwania na nastepne lata to rozbudowa systemu przeciwdziatania
przemocy domowej, rozwoj programéw psychoterapii dla 0sob wspotuzaleznionvch oraz
tworzenie placowek socjoterapeutycznych dla dzieci alkoholikow Szczegolnie dotkliwe
deticyty tych form pomocy wystepuja w srodowisku wiejskim i na terenach wysokiego
bezrobocia i ubostwa

Komendy Policji wprowadzity (od pazdziernika 1998 roku) program . Niebieska Karta™

W wojewodztwie lubuskim w 1999 roku dzigki temu zarejestrowano 16853 interwenc)t

zwiazanych z przemoca w rodzinie | ktorych przyczyna byt alkohol
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5)

W wojewodztwie funkcjonuja placowki dla ofiar przemocy w rodzinie (Osrodek
Interwencji Kryzysowej w Gorzowie Wlkp., Schronisko dla Matki i Dziecka w Zielone;j
Goérze, Dom Samotnej Matki w Zarach, Dom Samotnej Matki w Zaganiu, Osrodek
Pomocy Rodzinie w Bledzewie), gdzie pomocy szukato w 1999 roku 386 oséb, a pobyt
ich najczesciej wiazat sie z alkoholizmem.

Z pomocy spotecznej w 1999 roku skorzystalo 4.529 rodzin osb uzaleznionych od
alkoholu w ktérych zylo 15.612 oséb (dane z MPiPS-03 sprawozdania rocznego

z udzielonych swiadczen pomocy spotecznej — pienigznych w naturze i ustugach).

alkoholowa dezorganizacja srodowiska pracy;

Nietrzezwo$¢ w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatnich latach nadal jest
Czesta przyczyna wypadkéw i obnizenia wydajnosci pracy. Mozna oczekiwac,
ze w najblizszych latach wzrosnie zainteresowanie przedsigbiorcow  mozliwoscig
wprowadzenia programéw profilaktyki w érodowisku pracy. Szczegdlne wyzwanie |
tworza problemy alkoholowe w tak specyficznym $rodowisku pracy jak transport
publiczny.

W wojewodztwie lubuskim w 1999 roku zarejestrowano 195 wypadkow przy pracy
spowodowanych nietrzezwoscia pracownikow (w tym: 65 w sektorze publicznym

1 130 w sektorze prywatnym).

6) prrestgpstwa i wykroczenia oséb nietrzeiwych;

Na szczegolng uwage zastuguja takie zjawiska jak nietrzezwos¢ kierowcow oraz zwigzek

nietrzezwosci z przestepstwami pospolitymi, z recydywa iz przemoca,

W wojewodztwie lubuskim, w 1999 roku, popetniono pod wplywem alkoholu 2577

przestepstw. 184 wypadki drogowe zostaty spowodowane przez nietrzezwych Kierowcow,

a przez nietrzezwych pieszych 86 wypadkow.

W wojewodztwie funkcjonuja dwie Izby Wytrzezwien, gdzie w 1999 roku umieszczono

- w Gorzowie Wlkp - facznie 3.578 osob (w tvm 199 kobiet. 3286 mezczyvzn
1 93 nieletnich),

- w Raculi K/Zielonej Gory — tacznie 2 569 0sob (w tvm 133 kobtet. 2 344 mezczvzni

70 nieletnich)
W zwiazku z wykroczeniami dokonanymi pod wptywem alkoholu Policja w 1999 roku

skierowata 7 581 wnioskow do kolegiow ds. wykroczen



7) tamanie prawa;
Do najwazniejszych zjawisk problemowych naleza naruszenia prawa zwiazane ze
sprzedaza alkoholu osobom niepetnoletnim, nielegalny handel napojami alkoholowymi
oraz reklama i promocja alkoholu.
W wojewddztwie lubuskim, w 1999 roku, Policja wszczeta 177 postepowan o rozpijanie
nieletnich oraz 301 postgpowan o naruszenie obowiazku trzezwosci (art. 180 kk.

art. 70 kk 1 art. 43 ust.3 kk).

II. Proﬁlaktyka i rozwnqzywame pmblemow alkoholowych
}W wo;ewodzthe, system pomocy uzalezmonym i wspohxzalezmonym

Zasady opieki nad osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz czlonkami ich rodzin .-
reguluje ustawa o wychowaniu w trzezwosci oraz towarzyszace jej przepisy wykonawcze.
Wsrdd tych ostatnich na szczegdlng uwage zastuguje rozporzadzenie Ministra Zdrowia
i Opieki Spotecznej z dnia 5 marca 1998 roku w sprawie zaktadow lecznictwa odwykowego
oraz udziatu placéwek podstawowej opieki zdrowotnej w sprawowaniu opieki nad osobami
uzaleznionymi od alkoholu (Dz. U. Nr 37, poz. 216). Rozporzadzenie okresla migdzy innymi
zasady funkcjonowania zaktadow lecznictwa odwykowego dla o0sob uzaleznionych
i czfonkdw ich rodzin oraz rodzaje i organizacje¢ tych jednostek a takze kwalifikacje personelu
udzielajacego  $wiadczen  leczniczych  osobom uzaleznionym  od  alkoholu
I wspotuzaleznionym. W $wietle rozporzadzenia zakladami lecznictwa odwykowego sa:
wojewodzki osrodek terapii uzaleznienia od alkoholu i wspotuzaleznienia. przvchodnia
terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia (w Jej sktad wchodzi¢ powinna poradnia
dla 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz poradnia dla 0sob wspotuzaleznionvch). poradnia
dla osob z problemami alkoholowymi, oddzial leczenia alkoholowych  zespotow
abstynenckich, catodobowy oddziat terapii uzaleznienia od alkoholu. dzienny oddzial terapii
uzaleznienia od alkoholu oraz osrodek terapii uzaleznien od alkoholu. Zgodnie z art 21 ust 3
ustawy swiadczenia zaktadow spotecznych stuzby zdrowia na rzecz osob uzaleznionvch od
alkoholu sa w zakresie leczenia odwykowego bezptatne Prawo do bezptatnvch swiadczen
w zakresie terapii i rehabilitacji wspotuzaleznienia oraz protilaktyki majg rowniez czlonkowie
rodziny osoby uzaleznionej od alkoholu.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci przewiduje jedynie w zasadzie lecznictwo dobrowolne.

ktore, jak wykazuja doswiadczenia z wielu krajow, daje znacznie lepsze wyniki niz leczenie



przymusowe. Leczenie przymusowe moze byé orzeczone jedynie w wyjatkowych
przypadkach przez sad. W lecznictwie zamknigtym odchodzi sie od kilku lat od Stosowania
srodkow awersyjnych, takich jak apomorfina, gtowny nacisk ktadzie si¢ natomiast na
oddziatywania terapeutyczne i terapie praca. Leczenie odwykowe nie powinno trwaé krocej
niz trzy miesiace (bardzo intensywnie), a czasem znacznie dtuzej. Pozytywne wyniki
uzyskuje si¢ w przypadkach, gdy mozna wlaczy¢ w terapie najblizsza rodzing oraz tam, gdzie
kontynuuje si¢ leczenie w klubach abstynentow i klubach anonimowych alkoholikow.
Leczenie alkoholizmu jest diugotrwate, a wyniki niepewne. Rozroznia si¢ leczenie
ambulatoryjne i zamkniete. W lecznictwie otwartym najczesciej stosuje sie anticol lub
wszczepia si¢ esperal, (disulfiram). Stosuje sie roznego rodzaju psychoterapi¢ indywidualna
lub grupowa. Czgsto zastosowanie ma terapia matzenska i rodzinna, probujaca wciagnaé
najblizsze osoby do procesu leczenia (ma to miejsce po terapii indywidualnej). Osoby
uzaleznione moga spotkaé si¢ z oferta pomocy z trzech roznych stron. Mogg korzystac".

z profesjonalnej terapii odwykowej, przylaczyé sie do wspolnoty  Anonimowych

Alkoholikéw, badz tez zosta¢ cztonkiem klubu abstynenta. Wszystkie te nurty facza pewne

wspolne przekonania na temat pomocy dla alkoholikow: celem nadrzednym jest trzezwienie,

pierwszym krokiem na tej drodze musi by¢ przyznanie sig, ze alkohol stanowi podstawowe
zrodto probleméw,  warunkiem koniecznym zdrowienia jest catkowita abstynencja,

skuteczna pomoca jest korzystanie z doswiadczen wsparcia innych alkoholikow .

W wojewodztwie lubuskim osoby uzaleznione i wspotualeznione  moga skorzystac
migdzy innymi z ustug:

1. Stacjonarnych  oddziatéw detoksykacyjnych: w Samodzielnym  Publicznvm
Psychiatryczno Wielospecjalistycznym  Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Gorzowie
Wielkopolskim, w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu, w Wojewddzkim Szpitalu
Psychiatrycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych Specjalistvcznego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Ciborzu, w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki

Zdrowotnej Szpitala Wojewoddzkiego w Zielonej Gorze

19

Stacjonarnych oddzialow odwykowvch w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorvech  w  Miedzyvrzeczu.
w  Wojewodzkim Szpitalu Psvchiatrycznym dla Nerwowo i Psvchicznie Chorvch

Specjalistycznego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej] w Ciborzu
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3. Osrodkéw terapeutycznych i poradni uzaleznien od alkoholy w Gorzowie Wielkopolskim
Kostrzynie, Krosnie Odrzanskim, Gubinie, Migdzyrzeczu, Sulechowie, Szprotawie
Zarach, Lubsku, Wschowie, Nowej Soli, Stubicach, Drezdenku, Sulgcinie, Strzelcach

Krajenskich, Swiebodzinie, Skwierzynie, Zielonej Gorze.

Oprécz ustug placowek stacjonarnego lecznictwa odwykowego oraz poradni i osrodkow
terapeutycznych, osoby uzaleznione i wspdluzaleznione moga skorzystac z pomocy
organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i klubow, ktore w liczbie okoto 100 dzialaja na
terenie wojewodztwa .

Gminy wojewddziwa lubuskiego w 1999 roku przeznaczyly na realizacj¢ gminnych
programéw profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych facznie 9.119.009 zt,
z czego na realizacj¢ programéw profilaktycznych wydatkowano 402.935 zt
Uczestniczyto w nich 31.878 ucznidéw (co stanowi 12,8 % uczacej si¢ mtodziezy z terenu
wojewodztwa), 2.326 nauczycieli i 5.330 rodzicow. Réznorodne programy profilaktyczne
realizowano w 56,4 % placowkach o$wiatowo — wychowawczych na terenie wojewodztwa
lubuskiego.

W ramach Wojewddzkiego Programu Rozwiazywania Problemow Alkoholowych z 1999 r.
zrealizowane zostaly nastepujace zadania: szkolenie wolontariuszy przygotowujace do pracy
z osobami uzaleznionymi i wpétuzaleznionymi, programy terapeutyczne dla trzezwiejacych: -
alkoholikow, programy dla dorostych dzieci alkoholikéw, warsztaty .komunikacji
malzenskiej, warsztaty planowania zmiany, warsztaty zapobiegania nawrotom picia, dyzury
przy telefonie ,Niebieska linia”, dyzury w punkcie pomocy ofiarom przemocy.
dofinansowanie  funkcjonowania hostelu, zorganizowanie narady informacyjno -
konsultacyjnej oraz seminariow szkoleniowych dla petnomocnikow zarzadow gmin, wojtow,
burmistrzow, prezydentow miast. Przeprowadzone zostalo rowniez szkolenie dla

pracownikow swietlic socjoterapeutycznych oraz pracownikow lecznictwa odwykowego.
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III Zalozema WOJewodzklego Progra‘ " .Pr_oﬁlaktykx i Rozwnqzywama
e Problemow A}koholowych na lata’ 2000 *2005 w wmewodzthe

Ogolne zatozenia Woj ewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych zostaly opracowane w oparciu 0 dwa podstawowe dokumenty:

- ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniy
alkohohzmowx

- projekt roboczy PARPA Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na lata 2000 - 2005

Analiza obu materialow wskazuje szereg celow i zadan, z ktérych szesé wydaje si¢ mieé
szczegoOlne znaczenie, tozsame kierunkom dziatan
Priorytetowe strategie realizagji programu przewiduja tak istotne procedury, jak:
1. Ograniczenie dostgpnosci alkoholu oraz wplywanie na ich strukture spozycia.
2. Wypracowanie efektywnych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwym
1 formami zachowan oséb naduzywajacych alkoholu.

Rozwijanie dziatan (programow) profilaktycznych, w tym zwlaszcza informacvjnych

LI

1 edukacyjnych.
4. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii.
5. Szkolenie profesjonalistow i badania naukowe.

6. Wspieranie dziatalnosci srodowisk wzajemnej pomocy.

IV. Cele kierunkowe i zadania programu.

Realizacja zadan wynikajacvch z ustawy oraz Narodowego Programu Protilaktvki
1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych wymaga zaangazowania wszystkich instytucji
| organizacji zajmujacvch sie problematvka alkoholowa
Zadaniem samorzadu wojewddzowa jest opracowanie i realizacja programu sprzvjajaceyo
rozwigzywaniu istotnych problemow i wspierajacych te instytugje, organizacje. a takze osobv
fizyczne - w realizacji ich zadan
Przedstawiony wyzej opis problemow i systemu ich rozwiazvwania wskazuja na koniecznosc

skoncentrowania dziatan na trzech celach kierunkowych, zwigzanvch z
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I. Diagnoza zjawiska alkoholizmu w wojewddztwie,

2. Szeroko rozumiang profilaktykj.

3. Terapia i pomoca osobom uzaleznionym.

Kierunki tych dziatan pozostaja w zwiazku z ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz projektem Narodowego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Doda¢ warto, iz punktem wyjscia przy wyborze takich celow kierunkowych bylo zalozenie,
iz wdrazanie ich. moze przyczynié¢ sie do zmniejszenia zjawiska alkoholizmu Nie sposob
jednak przy tej okazji nie wspomniec, iz warunkiem powodzenia jest z jednej strony
zabezpieczenie odpowiednich do potrzeb Srodkéw finansowych, z drugiej natomiast —
wykorzystanie istniejacych Juz zasobéw ludzkich i instytucjonalnych, badz —- w sytuacji
niedoboru — powotanie takich. Trzecia wazna zasada jest rownolegta realizacja zadan,
wynikajaca z wszystkich trzech celow kierunkowych. ‘
Tak rozumiana komplementarna polityka regionalna skierowana na rozwiazywanie
problemow alkoholowych wojewoddztwa moze przynies¢ w perspektywie efekty w postaci:

- zmniejszenia atrakcyjnosci napojow alkoholowych,

- wigkszej skutecznosci programéw profilaktycznych,

- trafnej oferty kierowanej do osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

- odpowiedniego gospodarowania $rodkami finansowymi na przeciwdziatanie problemom

alkoholowym i terapie 0sob uzaleznionych.

V. Cele operacyjne, metody, formy dzialania i wspoltrealizatorzy.

Odpowiednio do zatozonych ceiow kierunkowych przewiduje si¢ realizacje pieciu celow
czastkowych (operacyjnych), t.:
1. Okreslenie rozmiaréw zjawiska alkoholizmu w wojewodztwie lubuskim w populacji

dzieci i mlodziezy oraz dorostych.

[

Rozwéj dziatalnosci profilaktycznej.

3. Tworzenie systemu profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla osob  wspél-
i uzaleznionych.

4. Profesjonalizacja kadr pracujacych w obszarze uzaleznien.

Wspieranie dzialan organizacji pozarzadowych i grup samopomocy.

wn



"

5.1. Okreslenie rozmiaréw zjawiska alkoholizmu w wojewddztwie.

Diagnoza zjawiska spotecznego, jakim Jest alkoholizm, umozliwia nje tylko szacunkowe
okreslenie liczby o0sdb uzaleznionych od alkoholy j zagrozonych tym problemem
Pozwala ponadto zaplanowanie okreslonych srodkéw na finansowanie dzjatap
profilaktycznych i terapeutycznych, stosownie do rangi problemu. Umozliwia tym samym
racjonalne gospodarowanie budzetem przeznaczonym na ten cel.

Diagnoza rozumiana jest jako pierwszy €tap w inicjowaniu zadan zZwiazanych
z rozwiazywaniem problemow alkoholowych w wojewddztwie.

Na realizacjg tego celu skiadajq sie nastepujace zadania-

1) tworzenie zintegrowanego Systemu monitorowania ilosci alkoholu nq rynku

w wojewddztwie lubuskim
Metoda: _
- dokonywanie okresowych ocen alkoholu pojawiajacego si¢ na rynku w legalnym

obrocie w poszczegdlnych miejscowosciach wojewodztwa lubuskiego.

2) opracowanie Statystycznego programu rejestrujqcego liczbe oséb uzaleznionych
i wspotuzaletnionych
Metoda:
- cykliczna ewaluacja danych dotyczacych liczby oséb uzaleznionych od alkoholu

1 zarejestrowanych 0sob wspotuzaleznionych.

3) rozpoznanie zjawiska dostgpnosci i rozpowszechniania alkoholu wsrod dzieci
i mlodzieiy w oparciu o przeprowadzenie badan ankietowych w réinych typach
szkot
Metodu:

- badanie postaw dzieci i miodziezy wobec alkoholu

4) systematyczina ewaluacja  dynamiki zjawiska - okresleniem cech spoteczno —
demograficznych oséb Pljqcych wraz z opisem infrastruktury ich srodowisk
Metoda
- badanie zjawiska alkoholizmu na obszarze wojewodztwa przy sciste] wspotpracy

z urzgdami gmin



5) ustalenie rejonow siczegilnie tagroionych  problemem alkoholowym  sppqy
z dokladnym rozpoznaniem potrzeb
Metoda:
- badanie zjawiska alkoholizmu w kontekscie przestrzennym 1 spoleczno -
demograficznym, Scista wspotpraca z koordynatorami/ petnomocnikami gminnych

rogramow.
p

5.2. Rozwdj dzialalnosci profilaktycznej.

Niezaleznie od sposobu definiowania i charakteryzowania dziatan profilaktycznych,
W szczegolnosci zapobieganie uzaleznieniom, powinno przebiegaé na trzech poziomach.
Na poziomie pierwszym (profilaktyka pierwszorzedowa) realizowane s dziatania,
ktorych celem jest promocja zdrowia i - co za tym idzie - przediuzenie zycia. Podkresla
si¢ tu zwlaszcza rozwijanie roznych umiejetnosci radzenia sobie Z wymogami
i problemami zycia codziennego, a takze dostarczenie rzetelnych informacji o alkoholu,
dostosowanych do kategorii odbiorcy.

Profilaktyka drugorzedowa (poziom drugi) ma na celu ujawnienie osob z grupy
najwyzszego ryzyka i ochrone przed popadaniem tych 0séb w uzaleznienje

Ostatni, trzeci poziom profilaktyki, to dziatania o charakterze interwencyjnym,
podejmowane juz w stosunku do osob uzaleznionych. Dziatania te zostaty ujete

1 oméwione w punkcie c).

1) profilaktyka pierwszorzedowa
Metoda:
- Wwspieranie inicjatyw lokalnych promujacy zdrowy styl zycia, Inicjaty wnosé

w zakresie kreatywnego spedzania czasu wolnego przez wszystkie grupy wiekowe.

2) profiluktyka drugorzedowa
Meroda:
- przede wszystkim uczenie wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacveh na
poczatkowe kontakty z alkoholem (dzieci i mlodziez). badz na rozwijanie sig

procesu uzaleznienia.

5.3.  Tworzenie systemu profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla os6b wspol —

i uzaleznionych.
Cel ten jest tozsamy pojeciu profilaktyki trzeciorzedowej Glownymi zadaniami.

wynikajacymi z tego celu i z zasad profilaktyki trzeciego poziomu. jest przeciwdzialante
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pogiebieniu si¢ procesu uzaleznienia od alkoholu, umozliwienie osobie leczacej sie
powrotu do normalnego zycia, a osobie zyjacej w bezposrednim otoczeniu uzaleznionego
- radzenia sobie z soba samym iz tym problemem.

Dziatania te polegaja przede wszystkim na pomocy medycznej i terapeutycznej, a zatem
takiej, ktéra pozwala na powstrzymanie rozwoju uzaleznienia i wspétuzaleznienia oraz
zredukowania niebezpieczenstwa nawrotdw picia.

Meroda:

- interwencja po wystapieniu uzaleznienia.

Formy: |

- utworzenie Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia.

5.4. Profesjonalizacja kadr pracujacych w obszarze uzaleznien.
Podnoszenie kwalifikacji zawodowych osob zwiazanych z pomaganiem alkoholikom
1 ich rodzinom, badz osdb podejmujacych dziatania w ramach profilaktyki pierwszo-
i drugorzgdowej, stanowi podstawe tworzenia profesjonalnego systemu strategii
rozwiazywania probleméw alkoholowych.
Innym aspektem budowania i nastepnie wdrazania profesjonalnych procedur jest
swiadomos$¢ probleméw alkoholowych decydentéw odpowiedzialnych za finansowanie
i wprowadzanie w zycie programéow profilaktycznych i terapeutycznych.
Dlatego méwiac o profesjonalizacji kadr nie mozna pominaé ani przedstawicieli
poszczegolnych szczebli administracji panstwowej, ani osob bezposrednio realizujacych
strategie pomagania uzaleznionym, badz zagrozonym uzaleznieniem.
Metoda:

- kursy, szkolenia, staze.

5.5. Wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych i grup samopomocy.
Celem grup i organizacji samopomocy jest przede wszystkim - obok przetamvwania
niedomogow funkcjonujacych instytucji - udzielanie wsparcia i pokonvwanie bezsilnosci
0sob wobec sytuacji kryzysowych Idea ruchu Samopomocy  przeciwstawna jest
biurokratyzacji i ubezwlasnowolnianiu jednostek Dzigki swej specvtice grupy te
I organizacje pelnia szereg waznych tunkeji, wynikajacvch z realizowanvch zadan Zakres
ich dziatan jest przy tym szeroki, poczawszy od ujawnienia potrzeb i dazen srodowisk
0s0b uzaleznionych az do inicjowania form ich zaspokojenia  Niewatpliwie istotnymi

elementami aktywnosci tych podmiotow sa niesienje bezposredniej pomocy. swiadczenie



”

ustug, informowanie, edukowanie, a takze reprezentowanie interesdw grup przez
wplywanie na opini¢ publiczng i wywieranie nacisku na sektor panstwowy. Tak szerokje
spektrum zadan podejmowanych przez ruch samopomocy, dobitnie 's'wiadczy 0 jego
waznym miejscu wsrod instytucji rozwiazujacych problemy alkoholowe. Nie Sposob
zatem nie dostrzec i nie doceni¢ jego wysokiej rangi.

Metoda:

- wspieranie dziatalnosci organizacji pozarzadowych oraz Srodowisk wzajemnej pomocy.

5.6. Wspélrealizatorzy programu.

Koordynatorem i gléwnym realizatorem programu bedzie Zarzad Wojewddztwa

Lubuskiego a odpowiedzialnym za wdrozenie oraz realizacj¢ zadan programu jego

petnomocnik ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Wspdirealizatorami  programu beda instytucje ustawowo zobowiazane do dziatan

w  zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uwzglednione

w programie , a w szczegolnosci:

- gminy i powiaty oraz ich jednostki organizacyjne dziatajace w zakresie zdrowia,
o$wiaty, wychowania i edukacji, kultury oraz pomocy spotecznej,

- organy administracji rzadowe;j,

- organizacje pozarzadowe.

W realizacji programu, Zarzad Wojewodztwa Lubuskiego bedzie wspotpracowat
z Panstwowg Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych .
Wspoirealizatorzy  poszczegélnych zadan uject zostali w ~Harmonogramie realizacji

zadan Programu na lata 2000 - 2005”, ktory stanowi integralng czesc programu

VI. Spodziewane efekty realizacji programu.
1 i

I Stworzenie systemu monitoringu problemow alkoholowvch pozwalajacego na kreowanie
skuteczniejszej politvki spotecznej wobec o0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionveh od

alkoholu

(8]

Rozwoj dziatalnosci profilaktycznej, prowadzacej do ograniczenia spozycia alkoholu

)

Rozwoj ustug terapeutycznych, zmniejszajacych szkody zdrowotne | spoteczno -

gospodarcze spowodowane naduzywaniem alkoholu
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4. Poprawa sytuacji zdrowotnej spoteczno — bytowej rodzin, zmniejszenie wydatkéw na
pomoc rodzinom osob uzaleznionych.

5. Zwigkszenie efektywnoici programoéw edukacyjnych, a co za tym idzie wiedzy

o problemach uzaleznienia.

Wzrost ilosci asertywnych zachowan dotyczacych umiejetnosci odmawiania picia

Zmniejszenie wsrod miodziezy i dorostej populacji zjawisko naduzywania alkoholu

Poglebienie wspétpracy z ruchami Samopomocy oraz z organizacjami pozarzadowymi.

A B

Zmniejszenie, przedwczesnej umieralnosci (spowodowanej wypadkami na drodze,
samobdjstw pod wplywem alkoholu oraz z powodu marskosci watroby i innych

przewlektych chordb watroby).

Monitorowanie programu bedzie dotyczyto skutecznosci wszelkich dziatan podejmowanych
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Metoda:

- gromadzenie informacji i danych w odniesieniu do diagnozy zjawiska alkoholizmu

w wojewodztwie lubuskim, profilaktyki i terapii osob uzaleznionych.

Formy:

- monitorowanie baz danych dotyczacych stanu zasobow w sferze profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych,

- ewaluacja programow profilaktycznych i zasiegu ich realizacji,

- tworzenie bazy osob przeszkolonych w  zakresie rozwiazvwania problemow
alkoholowych.

Monitoring programu prowadzony bedzie przez Pelnomocnika Zarzadu ds. Rozwiazywania

Problemow  Alkoholowych przy wspolpracy z Wojewodzkim  Osrodkiem Terapii

Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia (WOTUW)
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Flll Hanmonogl am realizacji zadan programu, szacunek kosztéw.__.w

Cel operacyjny 1: Okreslenie rozmiaréw Yyawiska alkoholizmu w wojewddztwie lubuskim w populacji dzieci

I mlodziely oraz dorostych

Terminy realizacji zadan, szacunek kosztow
. . . ) 2000 . 2001r. 2002 r. 2003 r. 2004 r. 2005 r.
Lp Formy dzialania (zadania) Wspolrealizatorzy programu i
P Uze stodkow [ 17ze $rodkdw | 1/z¢ Stodhow l/ee srodkéw | 1/2¢ srodkéw | 1/z¢ Srodkow
wojewddziwa | wojewodztwa wojewédztwa | wojewodziwa wojewddziwa | wojewodztwa
2/zc Srodkow [ 2/ze Srodkow | 2/z¢ Stodhow 2/z¢ Srodkow | 2/z¢ Srodkbw | 2/z¢ Stodhow
L PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA
Opracowanic statystycznego programu gminy, powiaty, administracja *
L rejestrugacego hiczbe 0sob wzalezmonych rzadowa, policja, zaklady opicki 1/2 500 * * * * *
1wspoluzaleznionych, sdrowotngj
Rozpoznanie zjawiska dostgpnosci
) trozpowszechmani alkoholu wsrod dvzieci gminy. szkoly, Wyzsza Szkola * * * * X *
tmlodzaezy woparciu o przeprowadsenic badan Pedagogiczna, Kuratorium Oswiaty 1/5 500
ankictowych w réznych typach s/kol.
Svstenmatyczna ewalug i dynamiki zjawiska
3 zokreslemem cech spolecsno- demograticznych Wy zsza Szkola Pedagogiczna, gnuny, " * * " % *
0s6b prracych wraz 2 opisem i istruktury ich zakiady opicki zdrowotnej
L Srodowisk
Ustalame rejondw szczepolme zagrozomch miny. policia. orsanizacic
4 problemem alkoholows m wey # dokladiy m b o Policia. organizac * * * * * *
. : pozirzidowe
FO/posiinicnm putrzeh

* zadania realizowane w danym roku
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Cel operacyjny 2:

Rozwdj dziatalnosci profilaktycznej

y

Terminy realizacji zadan, szacunek kosztow
o _ Wspbtrealizatorzy
Lp Formy dzialania (zadania) 2000 r. 2001 r. 2002 r. 2003 r. 2004 r. 2005 1.

programu Hze srodkbw [ T/z¢ Srodkéw | T7z¢ Stodkow | 1726 Srodkow 1/z¢ srodkow | 1/ze Srodkow
. wojewodziwa | wojewodztwa wojewbdziwa | wojewadztwa wojewddziwa | wojewddziwa
2/se srodkow | 2/ze Srodkow | 272¢ Stodkow | 2e srodkow [ 2/z¢ Srodkow | 27z¢ Stodkow

e PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA

instytucje kultury, oéwiaty i

Prowadzenic dzialalnosci edukacy jney 7a l\&fll‘g“(‘;n:gl\f?g::)l:\:orlfllz:rc‘s“r:f)ldkx * * * * * *

I posrednictwem prasy, radia i telewiz oraz n‘rlsc‘)\\?cggpr/ckam ko§cji,(')l 1/ 5000 1/ 5750 1/ 6600 1/ 7600 1/ 8700 1/ 10000
wydawnictw dotyczicych problemu alkoholizinu., i organizacjc wyznaniowe, 2/ 4500 2/ 5180 2/ 5960 2/ 6854 2/ 7883 2/ 9065

organizacje pozarzadowe
Wspicranic rozwoju now musm(.h programow miny. zaklady opicki zdrowotnei * * * * * *

2 profilaktyki w Srodowisku s/kolnym i rodzinnym L\’VOT\UV;/ o‘rg,yml[/) acic povarz: |d0J\;/e 179500 | 1/10925 | 1/12564 | 1/ 14450 1/16620 | 1/ 19120
oraz grupach POd“\/S/O"tLO f\/\l\-l 2/13500 | 2/ 15500 | 2/ 17700 | 2/20350 2/ 23400 | 2/26900
Rozwijanic edukacji public/nej i szkolenia
oo o ot | Y. poviy g, e | * N N N B

3 n‘l‘pr%\‘\u l(\\’ crodow |sl: l‘(.ll ok lllll\Cll (pr: 1L0\\‘lmcv oswiaty i wychowania, zaklady 1/ 5000 1/ 5750 1/ 6600 1/ 7600 1/ 8700 1/ 10000
socjalm, kuratorzy . sluzba sdrowia. wynuar opicki zdrowotnej 2/ 7500 2/8625 2/9920 2/11400 | 2/13110 | 2/ 15770
sprawiedhiwosci i policja)

Wspicranic i udzickimic pomocy men loryesngej

4 samorzydom lokalny i w realizacy gminnych pminy. organizacje pozarzgdowe * * * * * *
programow profilakiyhi 1 ro/wisy/vwania ' ' 2/6000 | 2/7100 | 2/8100 | 2/9400 | 2/10800 | 2/ 12500
problemow atkoholow veh

5 Wspélpraca / Wojewody W sakresie kontroh . X N « « ¥ N

- preestrzeganiy prawa profakiy ke rozw iy wania
problemow alkoholowy ch

O Wspolpracat 7 pobicgy 1 strazg miepsha w zakresic * * * * * *
Kontroli przestrzeganian przepison ust; Wy,

L

* zadania realizowane w danym roku
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¥ zadania realizowane w dimym roku

[ Terminy realizacji zadan, szacunek kosztow
Wspolrealizatorzy 2000r. | 2001r. [ 2002r. | 2003r. | 20041 | 20057
Lp. l"ormy dzralanmia 1/z¢ Srodkow | T/e Srodkow | 170 srodkow [1/z¢ Srodkow | 1/ze Stodkow Ize srodkow
programu wojewddztwa | wojewodztwa wojewodziwa | wojewodztwa wojewddziwa | wojewddziwa
2/ze Srodkow | 2/ze Srodkéw | 2fze Srodkow 2/ze Srodkéw | 2/ze srodkow | 2/ze srodkow
PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA
| Utworzenie Wojewod/kiego Osrodk: Terapii - Zarsad Miasta Ziclona Géra, * * * * * *
Uzaleznienia od Alkeholu i Wspoluzalezaienia, PARPA 1750000 | 1/30000 1/ 34500 | 1/39000 1/45000 | 1/ 51000
Wspolpraca 7 ww. placowki w reahizacti zadan dot. . - . * * * * * x
2 tworzenia zakladow leczmetwa odwykowego na !’"‘m.l)‘,pofw,lf"" Ll‘lbUSkf'
(erenie wojewbdrowis Regionalna Kasa Chorych 2/3000 | 2/34500 | 2/39700 | 2/45600 | 2/52400 | 2/ 60000
Wspllpraca 2 samodziclny i publicznymi e . .y
3. zakladami opicki zdrowotnej w organizowanin g‘:\rg}:iAMmsm Ziclona Gora, * * * * * *
poradni odwykowyeh. -
Wspicranic rozwoju programow terapeatyeznych " * * * * *
4 realizowanych przez organizacje pozirzidowe gminy, organizacje pozarzadowe .
o charakicr/e ponadioblm : ‘ 1/7000 | 1/8050 | 1/9200 | 1/10600 | 1/12200 | 1/ 14000
T * * * * * *
5 Wspierame roznwopu sy stemm przecnwdzaatian; gminy. powiaty. policja,
3 AL A A 2
preemocy worodznach dotkmgtych athoholiznmem. orgamizacje pozarzidowe 175000 /5750 176600 177600 178700 |-1/10000
T 2/ 16000 | 2/16250 | 2/ 18680 | 2/21500 | 2/25000 | 2/28000




Cel operacyjny 4: Profesjonalizacja kadr pracujqcych w obszarze uzaleinier

»

Terminy realizacji zadan, szacunek kosztow

. o . Wspolrealizatorzy
Lp Formy dzialania (zadania) 2000r. | 2001r ] 2002r. | 2003r. | 20041 | 2005t
programu Vze Srodkow [ 1/ze srodkdw | T7ze Srodkow | 1776 Stodkow lze srodkow | 1/ze Srodkdw
wojewddziwa | wojewddziwa | wojewoddziwa wojewddziwa | wojewddziwa | wojewodziwa
2/z¢ Stodkow | 2/ze Srodkow [ 2/7¢ Srodkow | 277 Srodkow 2/ze srodkéw | 2fze Srodkaw
o PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA
Wdrazame metod wezesney diagnosy i krotkich interwengji
I wobcec naduzywajicych alkoholu pacjentow w podstawowej | zaklady opicki * * * * * *
- | opiece zdrowotnej - edukacja lekarzy rodzinnych i innych zdrowotnej, WOTUW 2.8000 2/ 9200 | 2/10600 | 2/12200 | 2/ 14000 | 2/ 16000
pracownikdw sluzby zdrowiz.
Wspieranie systematycznych szkolen, stazy specjalistycznych sminy, WOTUW * * * * *
) i supenwizji dla profesjonalistow zatrudnionych lub (t:rg'nii"/'lcjc ’ 1740000 | 1/ 60000 | 1/20000 1/20000 | 1/20000
- planujacych podja¢ prace w placowkach lecznictwa pozarzadowe 2/30000 2/50000 2/20000 2/20000 2/20000
odwykowego i profilaktyki alkoholowej (SPP, STU, clc.).
Prowad/senic systematycsnych s/kolei dla osob pracujicych Y i
3 | Wobszarze profilakiyki uzalesnici. 2w laszcza dia l’g;'_":_'\/:lg(rf":}:l;ﬁ'ﬁ dy * * * * * *
- | preedstawicicli samorzidow oraz. czZlonkow gminnych gpi::ki4zdr0\v‘o(;l1cj‘ ’ 2/ 10000 | 2/ 11500 | 2/ 13200 | 2/ 15400 2/ 17800 | 2/ 20500

komisji ds. rozwicyzy wimia problemow alkoholowych.

* zadania realizowane w danym roku




Cel operacyjny 5:

-

Vspieranie dziatalnosci organizacji pozarzqdowych oraz grup samopomocy

Terminy realizacji zadan , szacunek kosztow
Lp Formy dziakania (zadania) Wsplrealizatorzy 2000r. 2001r, 2002, 2003, 2004r. 2005r.
B ’ ’ programu Wiee stodkow | 17z¢ srodkow [ Tize srodkow [ 172¢ Srodkdw | 1720 srodkow | 17z¢ Srodkdw
wojewodztwa | wojewoddztwa wojewddztwa | wojewodziwa wojewddztwa | wojewodziwa
2/ze stodkow | 2fze  Srodkow | 2 srodkow | 2/z¢  Srodkéw | 2/ze Srodkow | 24¢  srodkéw
PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA PARPA
Promowanie dziatalnosei organizacji
1 «ErTesic profitikiy ' ," o e «drowotncj, WOTUW, izby * * * * * *
probleméw alkoholowych oraz klubow WYUZCAVieR
abstynenckich i grup AA Al-Anon, Al Atcen, | WYIFes
DDA innych grup siamopomocy.
Wspicranie dzialalnosci ww . w tym
finansowe, w realizacji zadui o charakterze gminy, policja, vaklady opicki * * * x * *
] . e W Zanv el o paaliog e . . H v f ol
2. ponadlokalnym zwigzinyceh 2 rcalizacjy zdrowotnej, WOTUW, izby
zadan 7 zakresy profitakivks i rozwizzywania wWytrzczwich 176500 1/7500 1/8600 1/9800 1/11300 1713000
problemoéw altkoholow ych
S/kolenice liderow grop samopomocy * * " " * *
3 W zakresie rozwipagiey m ich predy sposyeje gminy, organizicje pozarzydowe,
0sobiste | unienose potEigan 1/.4000 174600 1/'5300 176100 177020 178070
1/ 100 000 1/ 118 325 1/ 149 964 17122 750 17137 720 17155 190
Razem
2/ 95 500 2/ 137 855 2/ 173 860 2/1 50 504 2/ 166 593 2/ 208 735
* zadanma realizowane A\\'«“Li;l'i\yhiiLiIiJ" T )



Wykaz
placowek dzialajacych w obszarze uzaleinien, nalezacych do systemu
Lubuskiej Regionalnej Kasy Chorych

Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej Szpital Wojewodzki,  Zielona Goéra,
ul. Zvty 26

Wojewodzki Szpital Psvchiatrvezny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych, Cibérz

Samodzielny Publiczny  Szpital dla Nerwowo i Psychicznie  Chorych, Migdzvrzecz,
ul. Poznanska 109

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Leczenia Dzieci i Mlodziezy, Zabor,
ul. Zamkowa 1 ‘

Samodzielny PuEiiczn_v Zaklad Opieki Zdrowotnej, Gubin, ul. Gdanska 17
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Kostrzyn, ul. Waszkiewicza 4
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Krosno Odrzanskie, ul. Poznanska 9
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Migdzyrzecz, ul. 30 Stvcznia 67

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Skwierzyna, ul. Poznanska 3

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Stubice, ul. Mickiewicza 4

. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Sulechdw, Al Niepodleglosci 13

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Sulecin, ul. Dudka 13

. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Zagan, ul. Zelazna

. Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej, Zary, Pl. Kardynata Wvszynskiego
. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej, Gorzéw Wikp.. ul. Drzymaly 43

. Osrodek dla Osob Uzaleznionych - Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej: Nowv

Dworek, p-ta Jordanowo

. Osrodek Terapeutyezny , Horvzont™ i Poradnia Uzaleznien oraz Wspoluzaleznien. Czenviensk.

ul. Kwitowa 3

. Osrodek Terapeutyvezny ,Horvzont™ i Poradnia Uzaleznien oraz Wspoluzaleznien, Krosno Odrz.

ul. S'wierczewskiego 24

. Specjalistyczna Praktyka Psychiatryczna, Lubsko, ul. Bohaterow 4
- Spegjalistyceny Gabinet Psychiatrnvezny, Zarv. ul. Wyszynskiego §
. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej. Poradnia Uzaleznien. Ziclona Gora. ul. Zamenhoffa 27

- Niepubliczny Zaklad Opicki Zdrowotnej ..Stop Azvmut”. Zielona Géra. ul. Sienkiewicza 10

Niepubliczny Zakiad Opieki Zdrowotnej LOPIT Terapia 1 Profilaktvka Uzaleznien. Ziclona Gora.
ul. Batorego 33

Terapia 1 Profilaktyka Uzaleznien Poradnia Zdrowia Psychicznego. Odwykowa. Neurologiczna
EMPATIA. Wschowa. ul. Kazimierza Wielkiego 14

> Niepubliczny Zaklad Opicki Zdrowotnej Specjalistvezny Osrodek Higieny t Terapu Psvchiczne)

.Spec - Med 7. Szprotawa. ul. Kosciuszki 33

=6. Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Specjalistyczny Osrodek Higieny 1 Terapu Psvchiczney

..Spec — Med. . Slawa. ul. Ogrodowa 1

- Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotne) Specjalistyczny Osrodek Higienv i Terapu

Psychicznej ., Spec — Med.”, Nowa Sol, ul. Szeroka 18

- Gabinet Psychiatryczny - Prywatna Poradnia Zdrowia Psvchicznego, Swiebodzin.

ul Matejki 1




Wykaz
organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze profilaktyki
alkoholowej , pomocy uzaleznionym i wspéluzaleznionym od alkoholy
W wojewddztwie lubuskim

Klub Abstynenta .24 Godziny”, Gorzéw Wikp., ul. Luzvcka 32/4
Klub Abstynenta ,,Sternik”, Gorzow Wilkp., ul. Warszawska 8

BN —

Klub Abstynenta ,, W Polowie Drogi”, Gorzow Wikp., ul. Walczaka 27

)

Klub Pomocy Dzieciom ,,Przyvstan”, Gorzow Wikp., ul. Nowa 3

=

Klub Abstynenta ,,Horyzont™, Krosno Odrz., ul. Swierczewskiego 24
Klub Abstynenta ,.Zdroj", Skwierzyna, ul. Batorego 15 A

Klub Abstynenta , Krokus”, Zielona Gora, ul. Sienkiewicza 10

Klub Abstynenta »Dromader”, Witnica, ul. Pl. Wolnosci 1

-

Stowarzyszenie Klub Abstynenta »Nadzieja”, Gorzéw Wikp., ul. Obotrvcka 10
10. Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,,Dromader”, Zielona Gora, ul. Sienkiewicza 10
11. Stowarzvszenie Klubu Abstynenta ,Swieboda”, S\V’iebodzin, ul. Bramkowa 2

12. Stowarzvszenie Klub Abstynenta, Zary, ul. Podchorazych 31

13. Stowarzyszenie Klub Abstvnenta, E¢knica, ul. Wojska Polskiego 2

14. Zaganskie Stowarzyszenie »Klub Abstynentéw”, Zagan, ul. Buczka 6

15. Lubuskie Stowarzvszenie ,Klub Abstynenta”, Lubsko, ul. Sienkiewicza 1

16. Czerwienskie Stowarzyszenie . Klub Abstynenta”, Czerwiensk, ul. Kwiatowa 8A
17. Nowosolskie Stowarzyszenie ., Klub Abstynentow” Nowa Sol, ul. Kosciuszki 24
18. Gubinskie Stowarzyszenie Abstynentéw ., Lubsza”, Gubin, ul, Slowckiego 1A

19. Szprotawskie Stowarzyszenie Ludzi Dzialajacych na Rzecz Trzeswosci w Polsce, Klub
.Maratoniczvk”, Szprotawa, ul. Krasinskiego 23

20. Gorzowskie Stowarzyszenie Pomocy Blizniemu im. Brata Krystvna,  Gorzow  Wikp..
ul. Armii Ludowej 27A

21 Stowarzyszenie Przyjaciol Ofar Przemocy w Rodzinic. Gorzow WIkp . ul. Okrzci 3¢

22. Katolickie Stowarzyszenie .Civilitas - Chnstiana”, Oddzial Lubuski. Ziclona Gora.
ul. Krawiecka 7-9

23. Stowarzyvszenie Przeciwdzialania Patologiom Spolecznym “Zyve Godnie”. Zielona Gora.
ul. Kraljevska 6/19

24 Stowarzvszenie Przeciwdzialania Tragediom Spotecznym, Kostrzynn O. ul 22 Lipca 17

25 Gorzowskie Centrum Chantatywne Pomocy Czlowickowi im Jana Pawta Il Stowarzvszenie
Pomocy Dzieciom 1 Miodziezy. Gorzow Wlkp . ul Stoneczna 63

26. Lubuskie Stowarzyvszenie .. Trzezwose ™. Zielona Gora. ul. Stenkiewicza 10

27. Stowarzyszenie Chatntatvwne ..Dobroczyvnnos¢™. Trzciel. ul Poznanaska 28
28. Polski Czenvony Krzvz Zarzad Okregowy, Gorzow Wilkp.. ul Chrobrego 23
=9. Polskt Czerwony Krzyz Zarzad Okregowy. Zielona Géra. ul. Jednosci 22B
30. Cantas Diecezji Zielonogérsko - Gorzowskiej. Zielona Gora. ul Koscielna 6
31 Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka. Zielona Gora. ul. Piaskowa 9E

-24.-

.



- Puradnia  Mlodziezowa Towarzystwa Rozwoju Rodziny, Zielona Géra. ul Bohaterouw

Westerplatte 27

. Fundacja Dobroczynna ,,Dom”, Krosno Odrz., ul. Glowackiego 14

Osada Readaptacyjna Stowarzyszenia ,,Solidami Plus”, Lutynka 19, p-ta Wymiarki

. Zwiazek Harcerstwa Polskiego Komenda Choragwi  Ziemi Lubuskiej, Zielona Gora,

ul. Bohaterow Westerplatte 27

. Towarzystwo Pomocy im. Brata Alberta, Gorzow Wikp., ul. Strazacka 66

. Towarzystwo Przyjaciél Dzieci Zarzad Rejonowy, Gorzéw Wilkp., ul. Kazimierza Wielkiego 77
. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Wojewodztwa Lubuskiego, Zielona Goéra, ul. Reja s/t

. Towarzystwo Pomocy im. Brata Alberta — Kolo Nowosolskie, Nowa Sol, ul. Muzealna 46

. Towarzystwo ﬁomocy im. Brata Alberta, Zary, ul. Sw. Brata Alberta 4
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