Dy . 645, U. 2009

Zataczniki do rozporzadzenia Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
2016 rok (poz. 570)

Zatgcznik nr 1

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypefniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach,
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, e nalezy skreslic niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc

prawidtowa. Przyktad: , pebieraniet/niepobieranie*”.

|. Podstawowe informacje o ziozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego
do ktérego adresowana :ieét%éfé‘rt'h

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie i
Ochrona i promocja zdrowia

2. Tryb, w ktorym ztozuna aferte

3. Rodzaj zadanlapubhcznego

4. Tytut zadania publicznego Lubuskie SERCE OD SERCA — poduszki dla oséb po mastektomii

ata .03, Dat: 05.06.2019
5. Termin reaiizaeji:za‘dan’ia:zpublicznegoz’ i g 11.03.2019 WE‘_ e
rozpoczecia zakonczenia

Il. Dane oferenta (-ow)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby) & -
Stowarzyszenie ,Malinéwka", wpisane do ewidencji stowarzyszer zwyktych prowadzonej przez Staroste Zielonogorskiego,
pod numerem ES.5120/6.

Adres: ul. Krotka 4, 66-010 Drggowina

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w
tym dane oséb upowaznionych do
sktadania wyjasnien dotyczacych oferty (np.
numer telefonu, adres poczty elektronicznej,
numer faksu, adres strony:internetowej)

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, ‘w szczegdlnosci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
Projekt ,Serce od serca” w Polsce rozpoczat sie we wrzesniu 2018 roku i jest realizowany juz w 10

wojewdédztwach. Polega na szyciu poduszek w ksztaicie serca, ktdre wspieraja rehabilitacje oséb po mastektomii
i operacjach oszczedzajacych pieré na kaidym etapie — zaréwno zaraz po operacji, jak i wtedy, gdy operacja
odbyta sie wczeéniej. Wyciecie weztéw chtonnych zaburza krazenie limfy, a noszenie poduszki pod pachg

powoduje, ze opuchlizna maleje albo znika. Poduszka moze tagodzi¢ bél naciecia chirurgicznego, chroni¢ przed

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.
ria nie moze byc dtuzszy niz 90 dni.



przypadkowymi uderzeniami, pomaga¢ w tagodzeniu obrzeku i zmniejsza¢ napiecie barku. Poza czysto
rehabilitacyjnymi walorami poduszek o tym ksztafcie, ich szycie ma réwniez wymiar emocjonalnego wsparcia dla
pacjentow chorujacych na raka piersi (nalezy pamietaé, ze nowotwdr ten dotyka nie tylko kobiety — 4% chorych to
mezczyini). Poduszki wykonane bedg z pigknych kolorowych materiatéw i majg nie$é¢ ze sobg mndstwo
pozytywnej energii dla pacjenta.

Nasze stowarzyszenie postanowito czynnie wigczyé sie w jego rozpropagowanie i realizacje na terenig
wojewodztwa lubuskiego. Z pozyskanych od Oddziatu Lubuskiego Narodowego Funduszu Zdrowia danych wynika,
ze zapotrzebowanie na poduszki dla pacjentéw z wojewddztwa lubuskiego to rocznie okoto 500 sztuk i tyle
wiasnie zamierzamy w najblizszym czasie uszy¢.

Poduszki - serca, wraz z cieptym listem od wolontariuszy ktérzy bedg brali udziat w ich szyciu, zostang przekazane
(zgodnie z ustaleniami z Panig Anng Czyz, Prezes Zielonogorskiego Stowarzyszenia Amazonek) Amazonkom
z Lubuskiej Unii Amazonek, ktére z kolei beda przekazywac je juz bezposrednio pacjentom po zabiegach we
wszystkich lubuskich miastach, w ktérych takie zabiegi s3 wykonywane (misjg Amazonek jest dotarcie do kazdego
pacjenta w okresie okotooperacyjnym).

Spotkan na ktérych bedziemy szyé poduszki bedzie 8 (kazde trwajgce okotfo 5-6 godzin), a zaktadana ilos¢ uszytych
na spotkaniu poduszek to 60 - 65 sztuk. W kazdym ze spotkan powinno wzigé¢ udziat 15 wolontariuszy, by praca
szfa szybko i sprawnie. Positkujac sie doswiadczeniami szyjacych w innych wojewddztwach, wiemy juz jak
0siggnac zaktadane efekty. Zaktadane terminy to dwa spotkania w marcu, 3 w kwietniu i 3 w maju.

Poduszki sg szyte wedtug konkretnego, sprawdzonego wykroju, koniecznie ze 100% wysckogatunkowej bawetny,
wypetnione antyalergiczng kulkg silikonowa w odpowiedniej ilosci. Do uszycia 500 poduszek potrzebujemy okoto
250 metrow biezgcych bawetny (p6t metra biezgcego na sztuke) i 125 kilograméw wypetnienia (25 dag na
poduszke).

Sprzet i narzedzia (maszyny do szycia, maty do krojenia, zelazko, noie kragzkowe nozyczki, nici, igly, szpilki)
niezbedne do uszycia poduch wolontariusze zapewnig we wtasnym zakresie.

Poduszki chcielibysmy przekazywac zapakowane w torby z nadrukiem, zaréwno logo catej akcji SERCE OD SERCA,
ale tez logotypem ZDROWE LUBUSKIE. Do kazdej poduszki-serca zatgczony bedzie list ze sfowami wsparcia dla
Pacjenta i informacja o projekcie, Zrodtach finansowania projektu oraz o sposobie uzywania poduszki. Poduszki
bedg przekazywane nieodptatnie.

ZtczylisSmy prosbe do Pani Marszatek o objecie projektu Patronatem Honorowym.

Spotkanie oficjalnie otwierajgce projekt chcielibySmy zorganizowac na Sali Kolumnowej Urzedu Marszatkowskiegol
i tam zaprezentowac projekt wszystkim zainteresowanym, ale takze mediom.

Dziatania promocyjne to przede wszystkim akcja informacyjna w mediach spotecznosciowych, informacja prasowa
i radiowa oraz konferencja prasowa na pierwszym spotkaniu poswieconym szyciu poduszek. Informacje
o dziataniach w naszym wojewddztwie zostang réwniez umieszczone na ogdlnopolskiej stronie projektu —

www.serceodserca.pl.




2. Zakfadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Zaktadanym rezultatem jesg uszycie 500 poduszek — serc, wsmmagajécych proces rehabilitacji “;')o zabiegu
mastektomii lub po operacjach oszczedzajacych piers.

Tym samym 500 pacjentéw z terenu wojewddztwa lubuskiego dostanie wsparcie w procesie rehabilitacji.
Po zakoriczeniu tego etapu akcji i wyczerpaniu iloéci poduszek projekt planujemy kontynuowad, tak by

w przysztosci kazdy pacjent poddany zabiegowi tego typu mégt otrzymywac tego typu pomoc.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow
istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(2) = z wnioskowanej ze $rodkéw
dotacji® ) finansowych
; a2 {zt) wiasnych, srodkow
Lp. 3 | pochodzacych z
; innych Zrédet,
wkiadu osobowego
Iu:bz.;zeczow.ego”
7 (zt)
1 Tkanina bawelniana 250 mb (0,5 mb na poduszke) 3500 3500 1]
2. Wypetnienie silikonowe 125 kg (25 dag na poduszke) 1750 1750 0
3 Zakup toreb z nadrukiem - 500 sztuk 1200 1200 0
Druk listébw ze stowami wsparcia dla Pacjenta i | 200 200 0
4. informacjg o projekcie oraz o sposobie uiywania i
czyszczenia poduszki — serca (500 sztuk)
. 6650 6650 0
Koszty ogétem:

Oswiadczam(-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* éwiadczeri pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent* /oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega—{-a}* z optacaniem naleinoéci z tytutu zobowiazan
podatkowych;

5) oferent*/eferenei* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega{+a}* z oplacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

(podpis osoby upowaiznionej
lub podpisy oséb upowaznionych
do sktadania oswiadczen woli w imieniu

oferenta)
AT 26 Fr
DEla s s s sy
-
Zatacznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnoéc
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

i Wartos¢ kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt,
“w przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



