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jakosc¢ zycia. Urzad Statystyczny w Zielonej Gorze opublikowat w ubieglym roku
dane dotyczace lubuskich bab¢ i dziadkéw. Mamy wiec 136 tys. kobiet w wieku
powyzej 60 roku zycia i ponad 98 tys. mezczyzn. Liczba ta do 2030 r. ma wzrosngc o
20 proc. tatwo wiec wyliczy¢, ze w 2030 r. w woj. lubuskim zy¢ bedzie 160 tysiecy
bab¢ i 123 tysigce dziadkoéw. Innymi stowy — co trzecia kobieta i co czwarty
mezczyzna bedg mie¢ 60 lat i wiecej. Zatem bardzo istotna jest sprawa dotyczaca
opieki zdrowotnej senioréw. Podczas ostatniego Lubuskiego Sejmiku Senioréw
debatowano nad problemami os6b starszych, tematem przewodnim obrad byta
opieka geriatryczna w regionie a szczegolnie gorgco dyskutowano na temat
utworzenia oddziatéw geriatrycznych. Przedstawiciele Zarzadu Wojewddztwa
twierdzili, ze przygotowane sg nasze szpitale na to, aby takie oddziaty mogty
powstac ale za polityke kontraktowania odpowiada NFZ. NFZ stawia na tworzenie
oddziatow wewnetrznych, a nie geriatrycznych taka odpowiedz ustyszeli seniorzy. W

zwigzku z powyzszym bardzo prosze o odpowiedz na nastepujace pytania:

1. lle w skali wojewc’)dztwa mamy oddziatéw geriatrycznych?

2. lle mamy t6zek na oddziatach geriatrycznych?

3. lle lekarzy specjalistow geriatrii jest zatrudnionych w lubuskich szpitalach?
4. Jakie rozwigzania proponuje i wdraza Zarzad Wojewddztwa w celu

poprawienia stanu opieki geriatrycznej w regionie?
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Szanowna Pani Radna,

W odpowiedzi na Pani interpelacje ztozong 22 marca 2019 r. w sprawie opieki geriatryczne;
w wojewddztwie lubuskim przekazuje ponizsze wyjasnienia.

Na terenie wojewodztwa w chwili obecnej $wiadczenia w zakresie geriatrii realizowane sg przez
dwa podmioty tj. Szpital na Wyspie sp. z 0.0. w Zarach oraz Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;
Szpital im. dr nauk med. Radzimira Smigielskiego sp. z 0.0. w Skwierzynie. Swiadczenia udzielane sg
rowniez w poradniach funkcjonujacych w nastepujacych podmiotach leczniczych: Lubuskim Szpitalu
Spegjalistycznym Pulmonologiczno-Kardiologicznym w Torzymiu sp. z 0.0., w ktérym zatrudniony jest
jeden lekarz geriatra, Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Szpital im. dr nauk med. Radzimira
Smigielskiego sp. z 0.0. w Skwierzynie oraz w Osrodku Terapii Grunwald Stanistaw Bojkowski
w Gubinie. Ponadto w Wojewodzkim Szpitalu Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych SP
Z0Z w Ciborzu istnieje oddziat psychogeriatryczny dysponujacy 30 tézkami. Obecnie prowadzona jest
jego rozbudowa, na ktorg $rodki w kwocie 600 tys. ziotych przekaze Wojewddztwo Lubuskie.
Po zakonczeniu inwestycji liczba 16zek zwigkszy sie o 16.

Jednoczesnie Narodowy Fundusz Zdrowia Lubuski Oddziat Wojewodzki w Zielonej Gorze,
w odpowiedzi na wnioski LSSP-K w Torzymiu i Wojewddztwa Lubuskiego, pismami z 14 maja 2018 r.
i z 30 pazdziernika 2018 r. poinformowal, ze $wiadczenia realizowane w zakresie chorob wewnetrznych
i w zakresie geriatrii, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa sg tozsame tzn. jednakowo mozliwe
do realizacji w obydwu zakresach. Na terenie wojewddztwa lubuskiego $wiadczenia w dziedzinie chorob
wewnetrznych realizowane sg przez 16 podmiotow. Podkreslono rowniez, ze zabezpieczenie Swiadczen
zdrowotnych dedykowanych osobom starszym jest dla LOW NFZ priorytetem. Jednakze nie mozna tych
$wiadczen sprowadza¢ tylko do tych, realizowanych przez lekarzy geriatréw, bowiem choroby oséb

starszych leczone s nie tylko w zakresie geriatrii. Biorac pod uwage typowe dolegliwosci wieku



starszego, w ich diagnozowaniu i leczeniu uczestniczg przedstawiciele réznych specjalnoéci. Fundusz
wskazat takze, ze praktycznie w kazdym powiecie naszego wojewddztwa istniejg zaktady opiekunczo-
lecznicze, w ktorych zapewniona jest catodobowa opieka medyczna w zakresie pielegnacii, rehabilitacji
oraz kontynuacji leczenia dla osob, ktore nie wymagajg hospitalizacji. Realizowane sg roéwniez
$wiadczenia udzielane przez pielegniarke opieki diugoterminowej domowe;.

Wojewddztwo Lubuskie jako wiasciciel LSSPK w Torzymiu sp. z 0.0. wspiera starania organu
zarzadzajacego Spotki o utworzenie w jej strukturach Osrodka Geriatrii. Inwestycja zostala ujeta
w Wojewodzkim Programie na Rzecz Osob Starszych zatwierdzonym w grudniu 2017 r. przez Zarzad
Wojewodztwa Lubuskiego. Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Lubuskiego w Zielonej Gorze w maju
ubieglego roku wystapit do Dyrektora LOW NFZ z pisemnym poparciem inicjatywy Zarzadu Szpitala.
Intencjg byto ukierunkowanie na zwigkszenie dostepnosci do $wiadczen w zakresie geriatrii, poprzez
ogloszenie przez ptatnika uzupetniajacego postepowania konkursowego. Nalezy bowiem podkreslic, ze
podejmowanie przez Samorzad Wojewodztwa dziatan bez wsparcia NFZ nie zapewni wiasciwego
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia, gdyz udzielanie $wiadczen medycznych przez podmioty
podlegle Wojewddztwu odbywa sie prawie w 100% w oparciu o $rodki publiczne. Nie bez znaczenia
pozostaje rowniez fakt, ze zgodnie z obowigzujacymi przepisami, wszystkie duze inwestycje
realizowane przez podmioty lecznicze, wymagaja w pierwszej kolejnosci uzyskania oceny wiasciwego
wojewody w zakresie ich celowosci. Ocena ta uwarunkowana jest wieloma czynnikami, w tym przede
wszystkim stanowiskiem NFZ. W tym stanie rzeczy, kwestig zasadnicza jest zapewnienie finansowania
$wiadczenn zdrowotnych przez publicznego platnika. W budzecie Wojewodztwa na 2019 rok
zabezpieczono kwote 2 min ziotych z przeznaczeniem na przebudowe, modernizacje i wyposazenie
budynku nr 2 na potrzeby utworzenia Osrodka Geriatrii w LSSP-K w Torzymiu sp. z 0.0. Obecnie
w Szpitalu w Torzymiu funkcjonuje poradnia geriatryczna, zaktad opiekuriczo-leczniczy, jak rowniez
oddziat geriatryczny, ktérego dziatalnos¢ nie jest obecnie finansowana przez NFZ. Na dzis
ww. komorki organizacyjne zlokalizowane sg w kilku oddalonych od siebie obiektach, wymagajacych
poprawy stanu technicznego. Utworzenie Os$rodka Geriatrii zostalo zaplanowane w istniejacym,
4-kondygnacyjnym budynku o powierzchni 2200 m2 otoczonym parkiem. Docelowo, opieka geriatryczna
prowadzona bedzie w nastepujacych formach: poradni geriatrycznej, oddziatu geriatrii, opieki
dlugoterminowej i opieki dziennej dla osob starszych. Oddziat Geriatrii, na ktérym planuje sig 25-30
fozek, realizowalby pierwszy etap diagnostyczny, w celu wykrycia zaburzen funkcji poznawczych, gdy
leczenie ma najwigksze szanse powodzenia i pozwolitoby choremu na normalne funkcjonowanie
zarowno spoleczne, jak i zawodowe. W ramach dziatalnosci Oddziatu przewiduje si¢ rowniez
prowadzenie rehabilitacji geriatrycznej umozliwiajacej utrzymanie jak najdtuzej sprawnosci pozwalajace;

na samodzielne funkcjonowanie we wiasnym $rodowisku i zapobieganie niedotgstwu starczemu.



W przypadku opieki diugoterminowej (30-35 tozek), Szpital posiada kontrakt z NFZ na $wiadczenie
ustug w ramach zaktadu opieki leczniczej, ktére kierowane sg do seniorow, ktdrzy po hospitalizacji nie
kwalifikujg sie do wypisania do domu albo z réznych przyczyn nie jest mozliwe zapewnienie im
catodobowej opieki w miejscu zamieszkania. Z kolei w zakresie planowanej opieki dziennej dla osob
starszych (10-15 miejsc) zapewniona bytaby nie tylko pomoc medyczna na miejscu, ale rowniez
spoteczna poprzez kontakt z innymi ludzmi, zajgcia rekreacyjne oraz positki.

Na koniec nalezy wspomnie¢, ze Lubuska Strategia Ochrony Zdrowia na lata 2014-2020
rowniez zawiera w swoich zafozeniach cele w zakresie poprawy jakosci i skuteczno$ci opieki zdrowotne;
sprawowanej nad osobami starszymi, gdyz Samorzad Wojewddztwa juz na etapie tworzenia dokumentu
strategicznego uznat wage problemu opieki nad najstarszymi pacjentami.

Wobec powyzszego pragne zapewnic, ze w dalszym ciggu, w ramach mozliwosci Samorzadu,
podejmowane beda dziatania zmierzajace do zapewnienia kompleksowej opieki zdrowotnej osobom

starszym.

Z powazaniem,



