INTERPELACJA

Zielona Goéra, 21 stycznia 2021 r

Sktadajacy : Radna Aleksandra Mrozek

Dotyczy: Psychiatrii dzieciecej i dziatan stuzacych jej poprawie w regionie
Lubuskim.

Pani Marszatek,

20 styczna na Rzad poswiecit konferencje prasowg kondycji psychiatrii dzieciece;j i
proponowanym dla niej wsparciu. Powotano sie miedzy innymi na 2018 rok w kt6-
rym to rozpoczety sie prace nad kompleksowym modelem opieki psychiatryczne;j
opartej na piramidzie swiadczen na ktorg sktada sie opieka srodowiskowa jako pod-
stawa, ambulatoryjna opieka medyczna i ostatecznosc¢ to hospitalizacja. Informacja
o planach zwiekszenia srodkéw na potrzeby psychiatrii dzieciecej o kwote 220 min
zt. jest kroplg w morzu potrzeb a warto przypomnie¢ , ze PiS w ostatnim czasie od-
rzucit wiekszos$¢ poprawek Senatu w tym 80 milionéw na psychiatrie dziecieca.
Kwota 220 milionow ma poprawi¢ przede wszystkim , optakany” stan techniczny
placéwek swiadczgcych pomoc psychiatryczng dla dzieci i mtodziezy i planowana
jest tez retaryfikacja w placéwkach. Zapowiedziany i wdrazany model kompleksowej
opieki psychiatrycznej ma stuzy¢ zwiekszonej dostepnosci do profilaktyki uzaleznien
np. cyfrowych i zwiekszy¢ liczbe terapeutow, psychologéw a przede wszystkim spe-
cjalistow z dziedziny psychiatrii dzieciecej. Wedlug Ministra Zdrowia zwiekszyta sie
liczba placéwek z 365 do 562, powstato 138 osrodkdéw opieki psychologicznej i psy-
choterapeutycznej. W zwigzku z nowo wdrazanym modelem opieki psychiatrycznej
kieruje pytania dotyczgce wdrazania tego programu w wojewoédztwie lubuskim i pro-
sze 0 odpowiedz:

1.Jak wdrazany jest model kompleksowej opieki psychiatrycznej dla dzieci i mtodzie-
Zzy W regionie ?

2. Jak wyglada opieka srodowiskowa, czy mamy osrodki w kazdym powiecie , ile
0s6b skorzystato z tej formy pomocy w 2020 roku?

3. W kraju powotano 200 tzw. Zespotow wykonawczych — ile mamy w regionie?

4. llu w regionie lubuskim mamy zatrudnionych lekarzy psychiatréw, terepeutéw i
psychologow? A jakie sg potrzeby?

5. Na jaka kwote dofinansowania z puli 220 milionéw moze liczy¢ region lubuski?

6. W kraju w ostatnich dwdch latach powstato dodatkowych 138 osrodkéw opieki

psychologicznej i psychoterapeutycznej- ile powstato w wojewddztwie lubuskim?
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7. Jakie dziatania w zakresie psychiatrii dzieciecej podjat Zarzad Wojewddztwa Lu-

buskiego i jaka kwota wspart psychiatre dzieciecg w 2020 roku?

Z wyrazami szacunku,

Radna Aleksandra Mrozek



Urzad Marszatkowski
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Zielona Goéra, 11 lutego 2021 r.

DZ.1.0003.2.2021

Pani

Aleksandra Mrozek
Radna Wojewédztwa Lubuskiego

Szanowna Pani Radna,

W zwigzku ze zlozong interpelacjg w dniu 21 stycznia 2021 r., dotyczaca
psychiatrii dzieciecej w regionie i dziatan stuzacych jej poprawie uprzejmie informuje,
ze Departament Ochrony Zdrowia wystgpit o przekazanie informacji do Lubuskiego
Oddziatu Wojewddzkiego NFZ, ktdrego zadaniem jest finansowanie swiadczen opieki
zdrowotnej ze Srodkéw publicznych, a w konsekwencji zapewnienie pacjentom
réwnego dostepu do tych swiadczen, w szczegdlnosci poprzez racjonalne zarzgdzanie
Srodkami finansowymi.

Ponizej przestawiam odpowiedz otrzymang z Narodowego Fundusz Zdrowa
w przedmiotowej sprawie.

W zwigzku z nowelizacjg rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca
2019 r. w sprawie sSwiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien (Dz.U. 2019 poz. 1386), ktéra weszta w zycie 30 sierpnia 2019 .,
w powyzszym rodzaju swiadczen wprowadzono nowy zakres dedykowany dla dzieci
i mtodziezy: osrodek srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej dla
dzieci i mtodziezy- | poziom referencyjny.

W celu zabezpieczenia omawianych swiadczeh LOW NFZ ogtosit postepowania
konkursowe w zakresie osrodka Srodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej dla dzieci i mitodziezy - | poziom referencyjny w podziale
na 5 obszarow grup powiatdow wojewodztwa lubuskiego:

1) krosnienski, zielonogorski, Zielona Gora,

2) nowosolski, wschowski,

3) gorzowski, strzelecko-drezdenecki, Gorzéw Wielkopolski,
4) zaganski, zarski,

5) miedzyrzecki, stubicki, sulecinski, Swiebodzinski.

W wyniku rozstrzygniecia postepowan na terenie wojewddztwa lubuskiego
Swiadczenia w ramach osrodka srodowiskowej opieki psychologicznej
i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy- | poziom referencyjny obecnie umowy
realizowane sg przez:



e Osrodek Profilaktyki i Pomocy Psychiatrycznej "RELACJA" w Nowej Soli,
ul. Kupiecka 17; umowa realizowana od 08 kwietnia 2020 r.,

e Osrodek Profilaktyki i Pomocy Psychiatrycznej "RELACJA" w Zielonej Gorze,
ul. Jasna 1U; umowa realizowana od 14 grudnia 2020 r.,

e Instytut Zdrowia Psychicznego "Para Familia" w Gorzowie WIkp. ul. Walczaka 12;
umowa realizowana od 01 grudnia 2020 r.,

e Centrum Badan Psychologicznych | Psychoterapii Dr Joanna Wichlinska-Pakirska
Niepubliczna Poradnia Psychologiczna w Kostrzynie nad Odrg, ul. Fabryczna 1;
umowa realizowana od 01 grudnia 2020 r.

Jednoczesnie, w celu zabezpieczenia jak najwiekszej liczby osrodkow
srodowiskowych, w lutym 2021 r. LOW NFZ planuje ogtosi¢ ponowne postepowania
konkursowe w powyzszym zakresie na obszar powiatow: zarskiego, zaganskiego;
miedzyrzeckiego, stubickiego, sulecinskiego, swiebodzinskiego oraz krosnienskiego,
zielonogorskiego, miasta Zielona Goéra.

Do konca 2020 roku z pomocy w os$rodkach srodowiskowej opieki
psychologicznej i psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy- | poziom referencyjny
skorzystato 445 osob.

Na terenie wojewddztwa lubuskiego w ramach uméw zawartych z LOW NFZ na
realizacje Swiadczen w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznienh
zatrudnionych jest 99 lekarzy psychiatrow, w tym 11 lekarzy w trakcie specjalizacjii 11
z | stopniem specjalizacji w dziedzinie psychiatrii. W zakresach dedykowanych dla
dzieci i mtodziezy zatrudnionych jest 18 psychiatrow dzieciecych, w tym 10 lekarzy
specjalistow w dziedzinie psychiatrii natomiast w zakresie pomocy psychologiczne;j
i psychoterapeutycznej $wiadczenia udziela 43 osoby.”

Dziatania Zarzadu Wojewoddztwa Lubuskiego w 2020 r. ukierunkowane byty
przede wszystkim na pomoc podlegtym jednostkom ochrony zdrowia, w tym szpitalom
psychiatrycznym, w zakresie wsparcia w walce z przeciwdziataniem pandemii.

Niemniej jednak pomimo trwajgcych warunkéw ekstraordynaryjnych zostat
opracowany i przyjety w grudniu 2020 r. Regionalny Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Wojewodztwa Lubuskiego na lata 2021-2022, w ktérym wskazano,
iz szczegoOlnie trudna sytuacja widoczna jest w systemie ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy gdzie liczba specjalistow lekarzy — psychiatrow
dzieciecych jest niewystarczajgca. Zawod psychiatry dzieciecego wykonuje 441 oséb
w Polsce (wg danych Naczelnej Izby Lekarskiej, stan na dzieh 13 listopada 2019).
Zgodnie ze standardem WHO dla kraju o srednim poziomie dochoddéw 1 psychiatra
dzieci i mtodziezy powinien przypadac na 10 000 dzieci. Z danych (na grudzieh 2018 r.)
wynika, ze w zadnym wojewodztwie Polski standard ten nie jest spetniony, a wskaznik
ogolnokrajowy jest az o potowe nizszy od standardu WHO.

Jako zadania gtbwne w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy przedmiotowym
Programie okreslono m.in:

e tworzenie, w zaleznosci od potrzeb i posiadanych mozliwosci organizacyjno-
finansowych, lokalnych Centrow Zdrowia Psychicznego, rowniez dla dzieci
i mtodziez, zapewniajgcych mieszkancom powiatu lub gminy kompleksows,



Srodowiskowa, stacjonarng i niestacjonarng opieke w zakresie zdrowia
psychicznego;

e pozyskanie specjalistycznej kadry $Swiadczgcej ustugi  psychiatryczne,
w szczegolnosci w zakresie psychiatrii dzieciecej i psychologii klinicznej.

Samorzgd Wojewodztwa Lubuskiego jako podmiot tworzgcy, wspiera jednostki

w rowniez w zakresie realizacji dziatan inwestycyjnych.
Na przetomie ostatnich lat przekazat m.in. SP ZOZ Centrum Leczenia Dzieci
i Mlodziezy w Zaborze dotacje w wysokosci prawie 5 min zt na zadania remontowo-
modernizacyjne. Ponadto, w ubieglym roku, w zwigzku z trwajgcg pandemig wirusa
SARS-CoV-2, Samorzad wspart finansowo (w formie pozyczki w wysokosci 600 tys.
zt) roéwniez dziatania organizacyjne Centrum, ktére pozwolity docelowo jednostce
na poprawe funkcjonowania w trudnych warunkach epidemicznych.

Wparciem objety byt réwniez Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu, ktory w latach 2007-2020 otrzymat ponad
13,6 min zt na zadania modernizacyjne (w 2020 r. to kwota 2 min zt), w tym miedzy
innymi na remont boiska dla pacjentéw Catodobowego Oddziatu Psychiatrii Sgdowej
o Wzmocnionym Zabezpieczeniu dla Mtodziezy oraz modernizacje pawilonu w ktérym
funkcjonuje ww. Oddziat. W 2020 r. z uwagi na trudng sytuacjg finansowg
spowodowang w gtébwnej mierze przez epidemie koronawirusa, Szpital zwrdcit sie
o prolongate sptaty pozyczki udzielonej w latach wczesniejszych przez Samorzad
Wojewddztwa i uzyskat zgode na odroczenie jej sptaty.

W ramach doskonalenia form pomocy mtodym pacjentom, SP ZOZ Centrum
Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze nawigzat wspoétprace naukowg z podmiotami
polskimi i zagranicznymi.

W ramach wspoétpracy z Collegium Medicum Uniwersytetu Zielonogorskiego,
w SP ZOZ CLDiM w Zaborze, prowadzone bedg przez pracownikéw Centrum zajecia
z zakresu psychiatrii dzieci i mtodziezy. Obecnie przy Centrum funkcjonuje Studenckie
Naukowe Kofo Psychiatrii. SP ZOZ nawigzat takze wspétprace z naukowcami
z zakresu psychiatrii i psychologii dzieci i miodziezy z kilku krajow europejskich.
Wynikiem tej wspodipracy bylo zorganizowanie w lutym ubiegtego roku
miedzynarodowej konferencji naukowej pt. ,Wyzwania Psychiatrii Dzieci i Mtodziezy
w Europie”. Wyktadowcami byli naukowcy z Polski, Wielkiej Brytanii, Francji, Niemiec
oraz Czech. W konferencji udziat wzieli specjalisci w zakresie psychiatrii dzieci
i mtodziezy, psychoterapeuci i psychologowie specjalizujgcy sie w leczeniu nieletnich.
Kierownikiem naukowym przedsiewziecia byta Pani Profesor Barbara Remberk —
krajowy konsultant w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy.

W odniesieniu do pytania Pani Radnej w kwestii deklarowanej puli 220 min zt
na pomoc psychiatrii dzieciecej informuje, ze w styczniu br. Marszatek Wojewddztwa
Lubuskiego wystgpita do Premiera RP z wnioskiem o ujecie potrzeb regionu w ramach
planowanych dziataniach rzgdowego programu wsparcia psychiatrii dzieci i mtodziezy.
Do dnia sporzgdzenia niniejszego pisma, nie otrzymaliSmy odpowiedzi.

Majgc na uwadze aktualng sytuacje w obszarze psychiatrii dzieci i mtodziezy,
w pismie skierowanym do Prezesa Rady Ministrow podkreslono, iz waznym jest, aby
planowany program wsparcia ww. psychiatrii obejmowat swoimi dziataniami gtéwne



czynniki, warunkujgce funkcjonowanie jednostek ochrony zdrowia w ww. dziedzinie -
wilasciwg | spetniajgcg wymagania infrastrukture szpitalng, dostepnosc
do specjalistycznej kadry medycznej oraz taryfikacje $wiadczen, dostosowang
do realnych kosztéw realizacji Swiadczen.

Z powazaniem

Z up. Marszatka Wojewddztwa

Tomasz Wroblewski
Dyrektor Departamentu
Departament Ochrony Zdrowia

[podpisano certyfikowanym podpisem elektronicznym]



