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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreslié niewtasciwag odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: ;pebieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego

adresowarid jest oferta Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego

2. Rodzaj zadania publicznego?) Wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondenciji, adres email, numer telefonu

Klub Karate Kontra Zary

68-200 Zary

Stowackiego 4 j

Forma prawna: stowarzyszenie

Ewidencja klub6éw sportowych Starosty Zarskiego nr 20 20

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i Sebastian Koncowik 604620765 karatekontra@gmail.com
nazwisko, numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

)
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lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadania publicznego Zorgarpzowame seminarium karate dla mieszkancéw wojewodztwa
lubuskiego.
2. Termin realizacji zadania publicznego? e 2021-05-28 Data 2021-06-30
: ] P g rozpoczecia zakornczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zadanie polega¢ bedzie na zorganizowaniu 2 dniowego seminarium karate dla mieszkancow wojewddztwa lubuskiego w
dniach 31.05.20201-05.06 2021. Z uwagi na " Covid 19" wigkszo$é szkolen sportowych zostata odwotana , karatecy z woj.
lubuskiego nie majg mozliwosci odbycia szkolen zewnetrznych , ktdre to pozwolg rywalizowaé na arenie ogolnopolskiej
na réwnym poziomie z zawodnikami z innych regiondw. W dniu 06 czerwca 2021r odbedg sie Mistrzostwa Polski Karate
JKA w ktorych to mistrzostwach beda braé udziat lubuscy karatecy. W poprzednich Mistrzostwach Polski lubuscy
karatecy przywiezli ponad 20 ztotych medali . W ramach przygotowari do mistrzostw zostanie zorganizowane wiec 6
dniowe seminarium prowadzone przez Sebastiana Koricowika - instruktor karate 3 Dan , aktualnego mistrza Polski . Staz
odbedzie sig w Zarach ul. Stowackiego 4j na sali sportowej wyposazonej do treningdw sztuki walki. Sala jest obtozona
mata co czyni ja bezpieczna dla uczestnikéw. Sprzet do treningu sztuk walk — tarcze, worki, makiwara, gumy, drabinki,
obcigzenia - czgsciowo zakupione ze $rodkéw woj. lubuskiego. Treningi beda z podziatem na stopnie zaawansowania - w
dniach 31 maja - 5 czerwca - 2 godziny dziennie - tgcznie 12 godzin.

Ponadto odbeda sie konsultacje techniczne z wykorzystaniem m.in urzadzen multimedialnych tgcznie 4 godz. W
seminarium bedg bra¢ udziat dzieci i miodziez -minimum 40 os6b. Tematykg seminarium bedzie doskonalenie
umiejetnosci w walce sportowej tzw" kumite" , uktadzie formalnym " kata " oraz konkurencje druzynowe . Zostanie
zakupiony sprzet sportowy niezbedny do

realizacji projektu jak np odwazniki kulowe kettlebels, manekin treningowy, obciazenie do sztang. Sprzet bezpieczny,
zmniejszajacy urazowos¢ w sporcie w celu wyeliminowania kontuzji. Obcigzenia na sztangi ogumowane, z mata waga,
dostosowana do mtodszych uczestnikéw. Sprzet zakupiony w ramach tego zadania bedzie wykorzystywany w klubie do
innych szkoler oraz codziennego treningu. Klub podczas prowadzonego seminarium zapewni dla oséb trenujacych napoje
oraz owoce.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Sposob monitorowania rezultatéw /

Planowany poziom oslagniecia zrédio informaciji o osiggnieciu

Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ docelowa)

. wskaznika
"OS(.S go'dzm przeprowadzonych 12 lista obecnosci, zdjecia ,
treningéw
llos¢ godzin konsultacji technicznych 4 zdjecia
ilosc publikacji projektu 3 media spolecznosciowe
zakup odwaznikéw kulowych 10 rashnek
kettlebels
zakup manekina treningowego 1 rachunek
zakup obcigzen na sztange 1 komplet rachunek

5. Krétka charakterystyka oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobéw,
ktore beda wykorzystane w realizacji zadania

W 2019r Klub realizowat zadania wsparte przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego:
»Lubusz Cup 2019 Migdzynarodowy Turniej Karate” ,Promocja Wojewddztwa Lubuskiego” ,Sport ,Przelamujemy Granice”
- zadanie dot. integracji europejskiej " . Starostwo Powiatowe w Zarach réwniez wsparlo dziatania Klubu : ,Rozw6j sportu
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na terenie powiatu zarskiego” i Ministerstwo Sportu: ,Program Klub 2019” .Fundacja Lotto:

»Zdrowo na Sportowo” — grant na prowadzenie dziatarn ogolnorozwojowych wéréd uczniow. Klub wspdipracuje z
samorzadem realizujac roznego rodzaju programy jak np." ,Bezpieczne Zary, Bezpieczna Zaranka” czy ,By¢ Fit” . Klub
organizowat turnieje takie jak Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, migdzynarodowy turniej karate Lubusz Cup, Ogélnopolski
Gwiazdkowy Turniej Karate, organizowano réwniez staze techniczne m.in. z japoriskim instruktorem.

Osoby ktére beda realizowac projekt to osoby kompetentne — Sebastian Koricowik z zakresu zajeé ogélnorozwojowych
trener karate z 15 letnim stazem pracy z dzieémi i mtodziezg , wyksztatcenie wyzsze - instruktor karate tradycyjnego PZKT
(Warszawa 2005) 3 Dan karate, -Instructor Crossfit level 1(Numberg 2012r) WeightliftingTrainer (Kopenhaga 2014) Crossfit
Gymnastics (Warszawa 216).

Sebastian Koncowik zostat w 2014r nagrodzony przez Ministra Sportu za osiggniecia szkoleniowe.

W ramach wolontariatu pomagac bedzie osoba posiadajace wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne, Barttomiej Malinowski —
wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne o kierunku resocjalizacja, instruktor karate 1 Dan.

- W 2019r Klub realizowat zadania wsparte przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lubuskiego:

»Lubusz Cup 2019 Migdzynarodowy Turniej Karate” ,Promocja Wojewddztwa Lubuskiego” ,Sport ,Przetamujemy Granice”
- zadanie dot. integracji europejskiej " . Starostwo Powiatowe w Zarach réwniez wsparto dziatania Klubu : ,Rozw6j sportu
na terenie powiatu Zzarskiego” i Ministerstwo Sportu: ,Program Klub 2019" .Fundacja Lotto:

»Zdrowo na Sportowo” —- grant na prowadzenie dziatari ogdinorozwojowych wsrdd uczniéw. Klub wspétpracuje z
samorzadem realizujac réznego rodzaju programy jak np.” ,Bezpieczne Zary, Bezpieczna Zaranka” czy ,Byé Fit” . Klub
organizowat turnieje takie jak Mistrzostwa Polski, Puchar Polski, miedzynarodowy turniej karate Lubusz Cup, Ogdlnopolski
Gwiazdkowy Turniej Karate, organizowano réwniez staze techniczne m.in. z japoniskim instruktorem.

Osoby ktére beda realizowaé projekt to osoby kompetentne — Sebastian Konicowik z zakresu zajeé ogélnorozwojowych
trener karate z 15 letnim stazem pracy z dzieémi i mlodziezg , wyksztatcenie wyzsze - instruktor karate tradycyjnego PZKT
(Warszawa 2005) 3 Dan karate, -Instructor Crossfit level 1(Numberg 2012r) WeightliftingTrainer (Kopenhaga 2014) Crossfit
Gymnastics (Warszawa 216).

Sebastian Koncowik w 2020r otrzymat od Ministra Sportu brazowa odznake " Za zastugi dia Sportu " , rokrocznie jest tez
nagradzany przez Burmistrza m. Zary za wyniki sportowe podopiecznych

W ramach wolontariatu pomagac¢ beda osoby posiadajace wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne Magdalena Malinowska
wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne resocjalizacja i edukacja wczesnoszkolna i przedszkolna, instruktor karate 1 dan
Barttomiej Malinowski — wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne o kierunku resocjalizacja, instruktor karate 1 dan.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ [PLN] | Z dotacji grg‘(;‘e‘fh
1 - ubezpieczenie 200,00 zt
2 zakup napojéw i owacdw dla uczestnikdw projektu 400,00 zt
3 kupno odwaznikéw kulowych kettlebels 10x110 zt 1100,00 zt
4 obsfuga ksiggowa projekfu 200,00 zf
5 wynagrodzenie trenera za prowadzenie zaje¢ 16x 100 zt - wolontariat 1 600,00 zt
6 zaKup obciazer na sztange 1 komplet 1 000,00 z
7 zakup manekina treningowego 2 150,00 z
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 6 650,00 zt 4 250,00 zt 2 400,00 zt
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(my), ze:

1.
2.

~Noo

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego

oferentat-téw:

pobieranie swiadczen pienigznych bedzie sig odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziataino$ci
pozytku publicznego;

. oferent/eferenet skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)kzategat-ia}!) z optacaniem naleznosci z tytutu

zobowigzan podatkowych;

. oferent/eferenet skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)kzategata)’) z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoleczne;

. dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne zKrajewym-Rejestrerm-Sadewym/wlasciwg ewidencja;
. wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;
. W zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych

osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0sob upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow

KLUB EARATEL 2ES

XSNTRA y

/ VEZS .7
. - 4 ‘KoncoWwle
68-200 ZARY, ul. Stowackiego 4J Seb w% Konco
“al, 604 620 765, NIP 9282076070

\\WICE?REZAS

Ba‘tbmiej Malinowski

Przypisy

1. Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2. Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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