Minister Zdrowia
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ZPR.050.125.2021.JK

Pani
Elzbieta Witek

Marszatek Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej

Szanowna Pani Marszafek,

w zwigzku z interpelacjg nr 26372 Poset Katarzyny Osos w sprawie postulatéw
przedstawionych przez Lubuskg Wojewddzkg Rade Kobiet, uprzejmie prosze o przyjecie

ponizszych wyjasnien.

W odpowiedzi na postulat dotyczgcy wsparcia psychologicznego kobiet, dzieci
i mlodziezy nalezy wskaza¢, iz w celu umozliwienia wszystkim osobom
doswiadczajgcym zaburzeh  psychicznych fatwiejszego dostepu do porad
psychologicznych, na podstawie art. 30 ustawy z dnia 14 sierpnia 2020 r. o zmianie
niektérych ustaw w celu zapewnienia funkcjonowania ochrony zdrowia w zwigzku
z epidemig COVID-19 oraz po jej ustaniu (Dz. U., poz. 1493 z pézn. zm.), zniesiony
zostat obowigzek skierowania w przypadku korzystania ze swiadczen psychologicznych
dla oséb dorostych (w przypadku dzieci i miodziezy takie skierowanie nie jest
wymagane). Ministerstwo Zdrowia przygotowato i wdraza takze kompleksowg reforme
systemu opieki dla dzieci i mtodziezy doswiadczajgcych zaburzen psychicznych. Nowy
model ochrony zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy zostat wprowadzony
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 sierpnia 2019 r. zmieniajgcym
rozporzgdzenie w sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznienn (Dz. U., poz.1640). Kluczowg zmiang jest upowszechnienie

pomocy udzielanej w nowopowstajgcych placowkach umiejscowionych blisko miejsca
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zamieszkania dziecka — osrodkach | poziomu referencyjnego, w ktérych pracujg
psycholodzy, psychoterapeuci i terapeuci srodowiskowi. W osrodkach tych pomoc moga
uzyskaé osoby, ktdre nie potrzebujg diagnozy psychiatrycznej lub farmakoterapii.
Co bardzo wazne pacjenci mogg skorzysta¢ z oferty tych osrodkéw bez skierowania
lekarskiego. Funkcjonowaé¢ bedg takze osrodki Il poziomu (Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy), gdzie pracowac bedzie lekarz psychiatra,
a pacjenci wymagajgcy intensywniejszej opieki bedg mogli skorzystaé ze Swiadczen
w ramach oddziatu dziennego. Jeden taki osrodek bedzie obejmowat wsparciem kilka
sgsiadujgcych ze sobg powiatéw. Wreszcie na Il poziomie referencyjnosci
funkcjonowac bedg Osrodki wysokospecjalistycznej catodobowej opieki psychiatryczne;,
w ktérych pomoc znajdg pacjenci wymagajgcy najbardziej specjalistycznej pomocy,
w tym w szczegolnosci osoby w stanie zagrozenia zycia i zdrowia, przyjmowani w trybie
naglym. Ze wzgledu na bezpieczenstwo pacjentdw konieczne jest aby w kazdym
wojewodztwie funkcjonowat co najmniej jeden taki osrodek. W osrodkach tych bedg sie
takze ksztaicili przyszli lekarze psychiatrzy i inni specjalisci systemu. Pierwsze osrodki
srodowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej (I poziom referencyjny)
rozpoczety dziatalno$¢ w kwietniu 2020 roku. Wedtug aktualnych danych dotyczacych
konkurséw sSwiadczenia na | poziomie psychiatrii dzieciecej udzielane sg w 304
miejscach. Obecnie oddzialy wojewddzkie NFZ prowadzg kolejne postepowania
konkursowe. Na kolejnym etapie rozpoczete zostanie zawieranie kontraktéw na Il i lll
poziom referencyjny. Ponadto przygotowany zostat program wsparcia psychiatrii dzieci
i mtodziezy, majgcy na celu poprawe sytuacji w systemie ochrony zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, szczegodlnie w kontekscie wyzwan zwigzanych z przeciwdziataniem
negatywnym skutkom epidemii SARS-CoV-2. W ramach programu przewidziane
sg dodatkowe $rodki na cele zwigzane z ochrong zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy — w sumie 220 min zt ma by¢ przeznaczone m.in. na poprawe infrastruktury
i unowoczesnienie placowek, przeprowadzenie pilotazowego programu leczenia dzieci
i mtodziezy natogowo uzywajgcych nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin oraz
podniesienie wyceny swiadczen gwarantowanych w rodzaju opieka psychiatryczna
i leczenie uzaleznien.

W odniesieniu do postulatu dotyczgcego dziatan przeciwdziatajgcych uzaleznieniom
od medidw spotecznosciowych u dzieci i mtodziezy, informuje, iz obecnie w Ministerstwie
Zdrowia trwajg prace nad projektem rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
programu pilotazowego oddziatywan terapeutycznych skierowanych do dzieci

i mtodziezy problemowo korzystajgcych z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin.



Celem projektowanego rozporzgdzenia bedzie praktyczne sprawdzenie sposobu
organizacji opieki nad pacjentami problemowo korzystajgcymi z nowych technologii
cyfrowych oraz ich rodzin, w tym zapewnienie dedykowanych swiadczen zdrowotnych
tej grupie swiadczeniobiorcow. Wyniki programu pilotazowego zostang wykorzystane
do poprawy jakosci i efektywnosci leczenia dzieci i miodziezy problemowo
korzystajgcymi z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin. Program pilotazowy
bedzie odpowiedzig na potrzebe zwigzang z zagrozeniem wynikajgcym z czestego
korzystania przez dzieci i mtodziez z mediow cyfrowych za posrednictwem narzedzi
takich jak komputery, smartfony, tablety czy inne urzadzenia elektroniczne. W projekcie
rozporzadzenia zdecydowano sie na uzywanie pojecia ,problemowego korzystania
z nowych technologii cyfrowych” jako wzglednie szerokiego, trafnie opisujgcego zakres
ktérego dotyczg oddziatywania terapeutyczne przewidziane w programie pilotazowym
oraz pozwalajgcego na unikniecie stygmatyzacji Swiadczeniobiorcéw korzystajgcych
z programu. Problemowe korzystanie z nowych technologii cyfrowych jest ztozonym
i nowym wyzwaniem zdrowia publicznego. Korzystanie z tych narzedzi jest naturalnym
elementem wspotczesnego zycia, jednoczesnie nadmierne ich uzywanie moze
prowadzi¢ do niekorzystnych konsekwencji dla zdrowia i zycia. W Polsce nie ma obecnie
poradni dedykowanych oddziatywaniom terapeutycznym skierowanym do dzieci
i mtodziezy problemowo korzystajgcych z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin.
Planuje sie, ze program pilotazowy rozpocznie sie w terminie 14 dni od dnia wejscia
w zycie projektowanego rozporzadzenia i bedzie trwat do dnia 30 czerwca 2023 r.
Programem zostang objete $wiadczenia opieki zdrowotnej z zakresu opieki
psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh zawarte w wykazie okreslonym w przepisach
wydanych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2020 r. poz. 1398 z
pézn. zm.) z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznieh, w zakresie
Swiadczenia terapii uzaleznien dla dzieci i miodziezy. Zgodnie z projektem
rozporzadzenia ze Swiadczen podmiotdw realizujgcych program pilotazowy skorzystaé
beda mogty dzieci przed rozpoczeciem realizacji obowigzku szkolnego dzieci i mtodziez
objeci obowigzkiem szkolnym i obowigzkiem nauki oraz ksztatcgcy sie w szkotach
ponadpodstawowych do ich ukonczenia nalezgcy do dwéch grup: osoby z rozpoznaniem
F63.8 Inne zaburzenia nawykow i popedow, zgodnie z Miedzynarodowg Statystyczng
Klasyfikacjg Choréb i Problemoéw Zdrowotnych ICD — 10. W przypadku osob natogowo
uzywajgcych nowych technologii cyfrowych nie wymagajgcych konsultacji

psychiatrycznej oraz ich rodzin realizator programu pilotazowego udziela terapii



w oparciu o kod ICD-10 Z03 lub Z03 z rozszerzeniami, na podstawie wynikéw diagnozy
psychologicznej. Nalezy zauwazy¢, ze nie kazda osoba uzywajgca natlogowo nowych
technologii cyfrowych wymaga konsultacji z lekarzem psychiatrg. Celem wprowadzenia
takiego rozwigzania byto unikniecie sytuacji, w ktorej wizyta u lekarza psychiatry bytaby
podyktowana jedynie narzuconymi wymaganiami formalnymi, a nie rzeczywistymi
potrzebami pacjentéw. Obecnie trwa analiza uwag zgtoszonych w ramach uzgodnien
miedzyresortowych i konsultacji publicznych do projektu rozporzgdzenia. Przebieg
procesu legislacyjnego dostepny jest pod adresem strony internetowej:
https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12346406. Ponadto informuje, iz do wybranych
podmiotow leczniczych skierowane zostato zaproszenie do ztozenia zgtoszenia checi
uczestnictwa w programie pilotazowym. Termin skfadania zgtoszen uptynat w dniu
1 wrzesnia br.

W odniesieniu do postulatu zwigzanego z intensyfikacjg dziatan w zakresie zachecania
kobiet do badan profilaktycznych, uprzejmie informuje, Ze w ramach Narodowej Strategii
Onkologicznej Ministerstwo Zdrowia realizuje dziatania informacyjne, edukacyjne
i promocyjne na rzecz profilaktyki przeciwnowotworowej i postaw prozdrowotnych, w tym
prowadzi kampanie spoteczng pn. ,Planuje dtugie zycie”, polegajacg na publikacji
w prasie, radio, telewizji i intrenecie, materiatéw edukacyjno-promocyjnych dotyczgcych
profilaktyki nowotwordéw ztosliwych. Dziatania te, skierowane do ogdtu spoteczenstwa,
ukierunkowane sg na poprawe swiadomosci, w szczegolnosci w zakresie wptywu stylu
zycia i postaw zdrowotnych na rozwdj choréb nowotworowych, a takze korzysci
wynikajacych z uczestnictwa w badaniach przesiewowych, w tym badaniach
cytologicznych. Ponadto, informacje o programach profilaktyki zdrowotnej udostepniane

sg na stronie www.pacjent.gov.pl. W 2021 r. kontynuowane sg programy skierowane

do kobiet, finansowane przez NFZ, tj. Program profilaktyki raka szyjki macicy oraz
Program profilaktyki raka piersi. W ramach Narodowej Strategii Onkologicznej
prowadzony jest tez pilotaz badan HPV-DNA. Celem pilotazu jest potwierdzenie wyzszej
skutecznosci nowych testow w Programie profilaktyki raka szyjki macicy w Polsce,
co w przysztoéci powinno umozliwi¢ ich wprowadzenie do powszechnego zastosowania
i zaowocowaC zmniejszeniem zachorowalno$ci i umieralnosci z powodu raka szyjki
macicy. Pilotaz realizowany jest w Narodowym Instytucie Onkologii im. Marii
Sktodowskiej-Curie — Panstwowym Instytucie Badawczym w Warszawie oraz
w osrodkach wspétpracujgcych. Ponadto, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj (PO WER) wspdétfinansowane jest wdrazanie 15 programow polityki

zdrowotnej, z tego:


http://www.pacjent.gov.pl/

a) Programy profilaktyczne realizowane skierowane wytgcznie do kobiet takie jak:

o Profilaktyka depresji poporodowej

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2018-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Adresatami Programu sg kobiety bedgce w okresie

poporodowym. W ramach programu prowadzone sg badania w celu wczesnhego

wykrycia choroby i zapobiegania jej skutkom. Warto$¢ dofinansowania: 6,3 min zi.

e Profilaktyka osteoporozy

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2018-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogodlnokrajowy. Do badan przesiewowych w programie kwalifikujg sie kobiety

w wieku 50-70 lat. Z programu wytgczone sg pacjentki z juz zdiagnozowang i leczong

osteoporozg. W ramach programu prowadzone sg badania w celu wczesnego wykrycia

choroby. Wartos¢ dofinansowania: 5,6 min zt

e Profilaktyka obrzeku limfatycznego po chirurgicznym leczeniu raka piersi

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2021-2023. Program z zatozenia

ma zasieg ogoélnokrajowy. Skierowany jest do wszystkich kobiet w wieku aktywnosci

zawodowej z rozpoznanym rakiem piersi zakwalifikowanych do leczenia chirurgicznego.

W ramach programu prowadzone sg $wiadczenia rehabilitacyjne, psychologiczne oraz

dietetyczne w celu zapobiegania powiklaniom. Wartos¢ dofinansowania: 12,04 min zi.

b) Programy profilaktyczne realizowane w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj 2014-2020 (PO WER) skierowane ogétu spoteczenstwa, w tym do
kobiet

e Profilaktyka miazdzycy i chorob serca KORDIAN

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2018-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Adresowany jest do osob w wieku aktywnosci zawodowej,

nie leczacych sie w ciggu ostatnich 5 lat na chorobe ukfadu sercowo-naczyniowego

(réwniez u innego $wiadczeniodawcy), jak réwniez nie korzystajgcych z obecnie

realizowanego Programu ChUK (pacjenci deklarujg wybér miedzy Swiadczeniem

w ramach NFZ — Program ChUK, a srodkami UE — Program KORDIAN, co pozwala

unikng¢ dublowania sie swiadczen). W ramach programu prowadzone sg badania w celu

wczesnego wykrycia choroby. Wartos¢ dofinansowania: 18,3 min zi.

o Profilaktyka przewlekitej obturacyjnej choroby ptuc (POCHP)

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2018-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Adresowany jest do osob w wieku aktywnosci zawodowej

palgcych natogowo tyton, pracownikéw palgcych natogowo tyton (bez znaczenia

na branze pracy), oséb pracujgcych w narazeniu na dziatanie czynnikéw szkodliwych



predysponujgcych do powstania POChP (np. pracownicy branzy rolniczej, goérniczej,

zaktadow przetworstwa bawetnianego, przemystu metalurgicznego), pracownicy stuzby

bezpieczehstwa i higieny pracy (bhp). W ramach programu prowadzone sg badania

w celu wczesnego wykrycia choroby. Wartos¢ dofinansowania: 1,9 min zi.

¢ Profilaktyka nowotworéw ptuc
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2020-2023. Program z zatozenia
ma zasieg ogolnokrajowy. Program adresowany jest do oséb w wieku 55-74 lat
z konsumpcjg tytoniu wiekszg lub réwng 20 paczkolat, okresem abstynencji tytoniowe;j
nie dtuzszym niz 15 lat oraz oséb w wieku 50-74 lat z konsumpcjg tytoniu wiekszg lub
rowng 20 paczkolat, okresem abstynenc;ji tytoniowej nie dtuzszym niz 15 lat, u ktorych
stwierdza sie jeden z wymienionych w programie czynnikow. Program polega
na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych osobom zakwalifikowanym do programu (wizyta
kwalifikacyjna do badania NDTK klatki piersiowej, niskodawkowa tomografia
komputerowa (NDTK) klatki piersiowej, wizyta wynikowa po NDTK (z omowieniem
wynikow NDTK i dalszych zalecen). Wysokos¢ dofinansowania: 24,3 min zt.

¢ Profilaktyka nowotworéw watroby

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2020-2023. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Program adresowany jest do oséb aktywnych zawodowo,

tj. os6b w wieku powyzej 15 r.z., w szczegdolnosci zamieszkujgcych jeden z regionéw
objetych modutami regionalnymi, z grup podwyzszonej czestosci wystepowania

Przewlektego Wirusowego Zapalenia Watroby (PWZW). W ramach programu

prowadzone sg badania przesiewowe w kierunku PWZWB i PWZWC. Wartosé

dofinansowania: 7,6 min zt.

e Profilaktyka chordb kregostupa

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2020-2023. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Program adresowany jest do osob w wieku 18 i wiecej lat,

czynnych zawodowo, z przewlektymi bolami kregostupa (objawami ze strony kregostupa
powyzej 3 miesiecy). Kryteria wigczenia do programu uczestnikédw poprzez zaktady
pracy:

— pracownicy w wieku aktywnosci zawodowej (18 i wiecej lat) z przewlektymi bélami
kregostupa powyzej 3 miesiecy obserwacji (w stosunku do ktérych kwestionariusz
przesiewowy STarT Back Tool stanowigcy zatacznik nr 1 do programu wskazat
Catkowity wynik = 4),

— pracownicy w wieku aktywnosci zawodowej (18 i wiecej lat) z przewlektymi bélami

kregostupa powyzej 3 miesiecy obserwacji (w stosunku do ktérych kwestionariusz



przesiewowy zapalnego boélu kregostupa stanowigcy zatgcznik nr 2 do programu

wskazat Catkowity wynik = 4).
Gtoéwnym celem programu profilaktycznego jest zwiekszenie wczesnego wykrywania
oraz prewencja przewlektych bolow kregostupa wsrod osob czynnych zawodowo
z obszaru catej Polski poprzez przeprowadzenie dziatan edukacyjno-diagnostyczno-
terapeutycznych. Wartos¢ dofinansowania:7,3 min zi.
e Profilaktyka uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2020-2023. Program z zatozenia
ma zasieg ogdélnokrajowy. Program adresowany jest do oséb w wieku 15-26 lat, w tym
populacji studentow. Gtdwnym celem programu profilaktycznego jest ograniczenie
uzywania ryzykownego i szkodliwego alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych
i zwigzanych z tym szkdéd zdrowotnych i spotecznych poprzez prowadzenie
proponowanych dziatah profilaktycznych w odniesieniu do populacji mtodych dorostych
(w wieku 18-26 lat) oraz catkowite zaprzestanie uzywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych wsrdod populacji mtodziezy (w wieku 15- 17 lat). Wartosé
dofinansowania: 2,8 min zi.
o Profilaktyka choréb odkleszczowych
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2020-2023. Program z zatozenia
ma zasieg ogoélnokrajowy. Program adresowany jest do osob w wieku aktywnosci
zawodowej, w szczegolnosci zamieszkujgcych regiony czestego wystepowania kleszczy
i wykonujgcych zawody/hobby, ktére sprzyjajg podwyzszonemu ryzyku kontaktu z tymi
pasozytami. Realizacja programu profilaktycznego polega na prowadzeniu dziatan
edukacyjno-informacyjnych oraz dziatan diagnostyczno-terepeutycznych polegajacych
na zakwalifikowaniu do programu osob sposrod populacji docelowej z podejrzeniem
zakazenia Borrelia burgdorferi na podstawie ankiety, wywiadu i badan diagnostycznych.
Wartosé dofinansowania: 8,1 min zt.
o Profilaktyka prochnicy
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2021-2023. Program z zatozenia
ma zasieg ogoélnokrajowy. Program adresowany jest do mtodziezy i mtodych dorostych
w wieku 15-24 lat. W ramach programu prowadzone sg badania w celu wczesnego
wykrycia prochnicy oraz dziatania edukacyjne w celu ograniczania wystepowania
préchnicy. Wartos$¢ dofinansowania: 6,8 min zt
o Profilaktyka nowotworéw gtowy i szyi
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2017-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogoélnokrajowy. Program adresowany jest do grupy wiekowej 40-65 lat.



W ramach programu prowadzone sg badania w celu wczesnego wykrycia choroby.

Wartos¢ dofinansowania: 18,3 min zt.

e Profilaktyka wczesnego wykrywania reumatoidalnego zapalenia stawow
Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2017-2022. Program z zatozenia
ma zasieg ogolnokrajowy. Do witgczenia do programu w ciggu catego jego trwania
kwalifikowani bedg wszyscy pacjenci w wieku 18-65 lat z podejrzeniem reumatoidalnego
zapalenia stawow - dotyczy pacjentéw z bolesnymi stawami i objawami. W ramach
programu prowadzone sg badania w celu wczesnego wykrycia choroby. Wartosé
dofinansowania: 17,2 min zi.

e Profilaktyka choréb naczyn mézgowych

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2017-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Program adresowany jest do osdb w wieku produkcyjnym 40-

65 lat, bedacych w grupie podwyzszonego ryzyka, ktorzy zostang objeci badaniami

skriningowymi (przesiewowymi) w celu wczesnego wykrycia choroby. Wartosé

dofinansowania: 9,1 min zt.

o Profilaktyka nowotwordéw skory

Program zostat zaplanowany do realizacji w latach 2018-2022. Program z zatozenia

ma zasieg ogolnokrajowy. Program adresowany jest w zakresie edukacji zdrowotnej

do osob aktywnych zawodowo, tj. osob w wieku 15-64 lata, lub starszych pod
warunkiem, ze sg nadal aktywne zawodowo. Grupa docelowa pacjentow w zakresie
badan przesiewowych to:

a) osoby w wieku 50-64,

b) osoby w wieku 15-49 mogg otrzymacé wsparcie w przypadku jasnych zalecen lekarza
zwigzanych z wystepowaniem czynnikéw ryzyka lub wystepowania niepokojgcych
znamion,

Cc) osoby po 65 r. z. pod warunkiem Zze sg nadal aktywne zawodowo, mogg otrzymaé
wsparcie w przypadku wystepowania czynnikow ryzyka lub wystepowania
niepokojgcych znamion.

W ramach programu prowadzone sg badania w celu wczesnego wykrycia choroby.

Wartos¢ dofinansowania: 10,6 min zi.

Szczegdtowe informacje dotyczace Realizatorow poszczegdlnych programoéw
profilaktycznych i zasiegu terytorialnego obejmowanego wsparciem dostepne sg na

stronie internetowe;j:



https://pacjent.gov.pl/artykuly?kategoria=Programy%20profilaktyczne Efekty  ww.

programow bedg znane po zakonczeniu realizacji wszystkich projektow. Jednoczesnie,
nalezy mie¢ na uwadze, ze obecnie z uwagi na sytuacje epidemiologiczng zgtaszalnosé
do programdéw jest utrudniona.

W kwestii dostepu do swiadczen w zakresie potoznictwa i ginekologii oraz ginekologii
dla pacjentek z niepetnosprawnoscia, uprzejmie informuje ze zgodnie z zatgcznikiem
nr1 ,Wykaz szczegotowych kryteriow wyboru ofert wraz z wyznaczajgcymi
je warunkami oraz przypisang im wartoscig w rodzaju ambulatoryjna opieka
specjalistyczna” rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 sierpnia 2016 r. w sprawie
szczegotowych kryteriow wyboru ofert w postepowaniu w sprawie zawarcia umow
o udzielanie S$wiadczen opieki zdrowotnej (Dz.U., poz. 1372 z p6zn. zm.), podmiot
leczniczy ubiegajgcy sie o podpisanie umowy o udzielanie $wiadczeh z NFZ
w postepowaniu konkursowym, m.in. w ramach przedmiotowych poradni, ma przyznane
dodatkowe punkty premiujgce za posiadanie co najmniej jednego pomieszczenia
higieniczno-sanitarnego ogolnodostepnego, przystosowanego dla oséb
niepetnosprawnych, na kazdej kondygnacji dostepnej dla pacjentéw. Jednoczes$nie
informuje, ze kwestie dotyczgce wymogow ogoélnobudowlanych dostosowania budynku
dla potrzeb oséb niepetnosprawnych wynikajg z rozporzadzenia Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2019 poz. 1065 z pézn.zm.). Ponadto, od kilku
lat jednym z priorytetowych dziatan prowadzonych przez Ministerstwo Zdrowia jest
informatyzacja systemu ochrony zdrowia. Ma ona na celu rozszerzania dostepu do ustug
publicznych w ochronie zdrowia swiadczonych drogg elektroniczng. Gtéwne zatozenia
wdrazanych przez Ministerstwo Zdrowia rozwigzan to przede wszystkim zapewnienie
pacjentowi mozliwie najlepszej opieki i dostepu do informacji na temat swojego stanu
zdrowia, dostarczenie odpowiedniego wsparcia personelowi medycznemu, poprawa
funkcjonowania podmiotéw leczniczych oraz zwiekszenie efektywnosci, jakosci
i dostepnosci udzielanych $wiadczen. Wdrozone juz zostaty: e-recepta, e-skierowanie,
IKP oraz gabinet.gov.pl, wymiana EDM i raportowanie zdarzerh medycznych, ustugi
telemedyczne. Narzedzia te i ustugi sg skierowane do szerokiego grona odbiorcow,
w tym kobiet i mtodziezy. Szczegodlnie jednak w odpowiedzi na potrzeby wskazanej
grupy docelowej nalezy podkresli¢é rozwdj telemedycyny, ktéry jest rowniez jednym
z priorytetow Ministerstwa Zdrowia. Aby rozwija¢ dziatania zwigzane z telemedycyna,
Ministerstwo Zdrowia wdraza projekt w ramach Norweskiego Mechanizmu Finansowego

2014-2021, ktéry ma przyczyni¢ sie do zmniejszenia kosztéw procedur medycznych,
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zmniejszenia obcigzeh dla pacjentéw oraz zwiekszenia dostepnosci ustug medycznych.
Projekt koncentruje sie na wypracowaniu modeli telemedycznych w 7 obszarach:
kardiologii, geriatrii, psychiatrii, potoznictwa, diabetologii, opieki paliatywnej oraz choréb
przewlektych, ktére mogtyby poszerzy¢ katalog procedur telemedycznych objetych
publicznym finansowaniem oraz zwiekszy¢ poziom wykorzystania potencjatu
telemedycyny w Polsce. W ramach projektu bedg takze m.in organizowane webinaria
skierowane do pacjentéw jak i personelu medycznego, ktorych celem bedzie
informowanie oraz podnoszenie $wiadomosci. Tematyka bedzie obejmowata
zagadnienia takie jak: zdrowie psychiczne, w tym zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,
dotarcie do grup wykluczonych, problematyka spotecznych nieréwnosci w zdrowiu,
rozwigzania telemedyczne dostepne w Polsce. Na lata 2022-2023 planowana jest
réwniez kampania podnoszgca swiadomosc, ktérej jedng z grup docelowych bedg takze
osoby z obszaréw wykluczonych, w tym kobiety, dzieci i miodziez. Realizacja projektu
potrwa do 2024 roku.

W odniesieniu do postulatu wdrozenia szczepieh HPV dla chiopcéw i dziewczat,
uprzejmie informujg, ze aktualnie w Programie Szczepien Ochronnych na rok 2021,
w czesci szczepienia zalecane, rekomenduje sie przeprowadzanie szczepien
ochronnych przeciw ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV) w ramach Narodowej
Strategii Onkologicznej (realizowanej na mocy uchwaty nr 10 Rady Ministréw z dnia
4 lutego 2020 r. w sprawie przyjecia programu wieloletniego pn. Narodowa Strategia
Onkologiczna na lata 2020-2030 (M.P. poz. 189)). Przedmiotowe szczepienie jest
réwnoczesnie zalecane do realizacji w ramach programow zdrowotnych, co od lat czynig
samorzady poprzez wprowadzanie i finansowanie szczepien w ramach programow
lokalnych. Programy te obejmujg szczepienia, ktore nie znalazlty sie wsrdéd szczepien
obowigzkowych (bezptatnych). Aktualnie w Polsce istniejg dwie mozliwe $ciezki
finansowania szczepien ochronnych ze srodkéw publicznych, tj. finansowanie ich jako
Swiadczeh z budzetu pozostajgcego w dyspozycji Ministra Zdrowia oraz Narodowego
Funduszu Zdrowia (NFZ) oraz mozliwo$¢ finansowania szczepionek na mocy ustawy
refundacyjnej, jako produktow refundowanych ze srodkéw NFZ. W przypadku
rozwigzania dotyczgcego refundacji, kazdy wytworca produktu leczniczego moze
wystgpi¢ z wnioskiem o refundacje tego produktu. Jednak podkreslic nalezy, ze jest
to proces wymagajgcy uwzglednienia i zréwnowazenia intereséw réznych stron,
tj. pacjentéw, firm farmaceutycznych oraz pfatnikéw Swiadczen medycznych. Obecnie
trwa proces objecia refundacjg apteczng szczepionki HPV. Niezaleznie od tego

planowane jest wdrozenie mechanizmu finasowania, przy uwzglednieniu mozliwosci
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zabezpieczenia przez Ministra Zdrowia od roku 2022 szczepionek (wobec
utrzymujgcego sie problemu z dostepnoscig szczepionek HPV na rynku od 2019 r.),
w ramach $rodkéw pozostajgcych w dyspozycji Ministra Zdrowia. Procedowana obecnie
zmiana przepiséw prawa i zabezpieczenie szczepionek do rozpoczecia realizacji celu
okreslonego w Narodowej Strategii Onkologicznej bedzie sprzyjata realizacji szczepien
na zasadach przyjetych dla szczepien obowigzkowych, realizowanych w punktach
szczepien podstawowej opieki zdrowotnej, z zapewnieniem dobrowolnosci ich realizaciji.
Realizacja szczepien zostanie poprzedzona dziataniami informacyjnymi i oswiatowo -
zdrowotnymi dotyczgcymi promocji szczepien poprzez kampanie informacyjno-
edukacyjne oraz akcje informacyjne m.in. na portalach internetowych administraciji
publicznej, stowarzyszen i instytucji naukowych dziatajgcych na rzecz szczepien.
Ze wzgledu na okreslenie ram czasowych dla realizacji zadania zgodnie z NSO,
do 2026 r. rozpoczng sie szczepienia przeciwko wirusowi brodawczaka ludzkiego
(HPV ) chtopcow w wieku dojrzewania.

W odpowiedzi na postulat dotyczacy objecia opiekg poradni neurologopedyczne;j
jak najwiekszej liczby pacjentéw, informuje ze swiadczenia logopedyczne udzielane
sg na podstawie skierowania od lekarza ubezpieczenia zdrowotnego, bowiem to lekarz
decyduje o potrzebie objecia opiekg poradni specjalistycznej, zgodnie z wtasciwag
dziedzing medycyny zajmujgcg sie danym schorzeniem, w oparciu o wywiad,
przeprowadzong diagnostyke, a takze postawione rozpoznanie. W 2020 roku zostato
udzielonych 1 135 540,00 porad logopedycznych.

W odniesieniu do postulatu kontynuacji i promocji banku mleka kobiecego, uprzejmie
wyjasniam, ze zapewnienie wiekszej dostepnosci do odzywiania mlekiem kobiecym
noworodkdéw i niemowlat jest jednym z dziatanh realizowanym w ramach programu polityKki
zdrowotnej stuzgcemu kompleksowemu wsparciu dla rodzin ,Za zyciem” na lata 2017-
2021. W latach 2017-2018 wyposazono w sprzet 13 bankéw mleka kobiecego. W 2020 r.
objetych Zzywieniem mlekiem kobiecym zostato 4035 dzieci. Banki mleka
wspétpracowaty z 21 podmiotami leczniczymi do ktérych przekazano mleko z banku
mleka. Pomimo trwajgcej epidemii COVID-19 w 2020 r. odnotowano wzrost liczby dzieci
zywionych mlekiem kobiecym pochodzgcym z banku mleka. Powyzsze sSwiadczy
o systematycznym wzro$cie dostepnosci do zywienia mlekiem kobiecym pochodzgcym
z banku mleka. W 2021 roku planowana jest kontynuacja doposazenia w sprzet
placéwek, ktére prowadzg bank mleka kobiecego.

W odniesieniu do postulatu dalszego wsparcia programu in vitro, uprzejmie informuje,

ze Ministerstwo Zdrowia podejmuje wieloaspektowe prace w obszarze zdrowia
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prokreacyjnego, stanowigce wazny element zdrowia jako catosci dobrostanu fizycznego,
psychicznego oraz spotecznego. Zdrowie prokreacyjne warunkuje stan zdrowia
Polakéw, dobre zdrowie nastepnych pokolen, a troska o nie wspomaga dziatania majgce
na celu poprawe wskaznikéw demograficznych. Doswiadczenia z realizacji ,Programu
Leczenie Nieptodnosci Metodg Zaptodnienia Pozaustrojowego na lata 2013 — 2016"
wskazywalty, ze konieczne jest dofinansowanie rozwoju wieloptaszczyznowych dziatan
zwigzanych z diagnostykag i wczesniejszym leczeniem przyczynowym nieptodnosci.
Pragne nadmieni¢, ze Ministerstwo Zdrowia, wychodzgc naprzeciw potrzebom par
borykajacych sie z nieptodno$cia, przyjeto nowy program polityki zdrowotnej w zakresie
diagnostyki i leczenia nieptodnosci na zasadach ustalonych w ,,Programie kompleksowej
ochrony zdrowia prokreacyjnego w Polsce na lata 2016 — 2020” a nastepnie
w ,Rzadowym programie kompleksowej ochrony zdrowia prokreacyjnego w Polsce
w 2021 r.”. Zaréwno zatozenia programu jak i jego cele wynikajg z ujecia problemu
zdrowia prokreacyjnego i kwestii nieptodnosci w szerszy sposob. Program prokreacyjny
to kompleksowa diagnostyka, a nastepnie leczenie nieptodnosci par. Giéwnym celem
Programu prokreacyjnego jest zwiekszenie dostepnosci wysokiej jakosci swiadczen
z zakresu diagnostyki i leczenia nieptodnosci. Do celéw szczegdtowych Programu
naleza:

1. okreslenie przyczyn nieptodnosci wsrdd uczestnikow,

2. poprawa stanu zdrowia uczestnikow w zakresie zidentyfikowanych chordb

utrudniajgcych posiadanie potomstwa,
3. wazrost jakosci udzielanych swiadczen w zakresie kompleksowej diagnostyki
i leczenia nieptodnosci.
W 2017 r. utworzona zostata sie¢ 16 osrodkow referencyjnych (petna lista osrodkéw

dostepna jest na stronie: https://www.gov.pl/web/zdrowie/program-kompleksowej-

ochrony-zdrowia-prokreacyjnego-w-polsce-w-2021-r), Osrodki te sg

wysokospecjalistycznymi  podmiotami leczniczymi zajmujgcymi sie diagnostykg
i leczeniem nieptodnosci, ktore zostaty dobrze przygotowane do diagnostyki i leczenia
par. Warto podkresli¢, ze zadaniem uruchomionych 16 osrodkow referencyjnych jest
m.in. dziatania edukacyjne w regionie, kompleksowa diagnostyka uczestnikow, opieka
psychologiczna, skierowanie par do dalszego leczenia w ramach programu lub w ramach
systemu opieki zdrowotnej. Osrodki referencyjne przystepujgc do Programu musiaty
spetnia¢ zasade wieloprofilowosci i posiada¢ oddziaty szpitalne, pracownie
diagnostyczne oraz zespoét poradni specjalistycznych, gdzie pary majg mozliwosé

korzystania z porad specjalistbw m. in. potoznictwa i ginekologii, jak rowniez
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endokrynologii, genetyki, a takze porad potoznych czy psychologéow. W osrodkach
referencyjnych  znajdujg sie oddziaty szpitalne, pracownie diagnostyczne
wspotpracujgce z tymi oddziatami oraz zespdt poradni specjalistycznych z wysoko
wykwalifikowang kadrg medyczng, w ktérych oprocz lekarzy specjalistow potoznictwa

i ginekologii, pracujg réwniez lekarze z innych specjalizaciji.

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Waldemar Kraska

Sekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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