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WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty:

Oferte nalezy wypelnic wylgeznie w blalych pustych polach, 2godnie z instrukcjami umieszezonymi przy poszczegolnych polach
oraz w przyplsach.

Zarnaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie®/niepobleranie®” oznacza, re nalezy skreslié niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidiowq. Przyklad: , pobieranie® /niepabicranie™”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

| 1. Organ administracji publicznej,
. do ktorego jest adresowana oferta

Zarzgd Wojewodztwa Lubuskiego

‘ Prﬁmocja_l Ochrona Zdrowia

. 2. Rodzaj zadania publicznego®!

S N

Il: Dane oferenta(-téw)

31—1.- Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejest;z“;sedowm lub innej ewidencjl, adres siedziby, strm:i;
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Fundacja Today, Tomorrow, Together — Dzisiaj, Jutro, Razem

a-mail: fundacja.tit@gmail.com

KRS 0000880530,

ul. Wrablewskiego 34b/22

£6-400 Gorzow Wikp.

[
!
| Marta Krupa
|

| Prezes Fundacji Today, Tomorrow, Together — Dzisiaj, Jutro, Razem

| ——

mall: fundacja.ttt@gmall.com

|

| 2. Dane osoby upowainionej do skiadania |
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imie i nazwiske, }

I numer telefonu, adres poczty elektronlcziej) I
|
|
i

Il Zakres rzeczowy zadania publicznego

h Redzaf zadania zawlera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poiytku

publlcznego | o wolontariacle (Dz. U. 2 2018 r, poz. 450, z pdién. zm.}.



Warsztaty dia rodzicéw “Budowanie wigzi z wiasnym dzieckiem” Il edycja w
Gorzowie Wlkp.

Data 15.04.2024 Data 10.07.2024
rozpoczecia zakoriczenia
3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Juz od diuiszego czasu, poruszeni czesto dramatyczng sytuacjg psychiczng dzieci i miodziezy w naszym wojewddztwie,

1. Tytuf zadania publicznego

2. Termin realizacji zadania publicznego?

angazujemy sie, wraz z przyjaciétmi z innych fundacji, w organizowanie spotkan, konferencji, warsztatéw na temat

poprawy zdrowia psychicznego. Warsztaty, ktére chcemy zrealizowaé w najblizszym czasie sg drugg edycjg analogicznego

przedsiewzigcia, ktére miato miejsce w 2023 r., a byto z kolei kontynuacjg konferencji z udziatem Bogdana Olechnowicza
i Tomasza Zielifiskiego pt. ,,Doceniaj, nie oceniaj”, ktdra odbyta sie w maju 2022 r. Nagrania sa dostgpne na stronie
Fundacji. Konferencja, jak i pierwsza edycja warsztatéw spotkata sie z bardzo przychylnym przyjeciem zaréwno rodzicow,
jak i jak i pedagogdw szkolnych. Oba przedsiewziecia byly objete patronatem honorowym Prezydenta Miasta Gorzowa.
Warsztaty majg na celu podniesienie kompetencji rodzicow w ich codziennej relacji z wiasnymi dzie¢mi, pomoc
W zrozumieniu potrzeb, dostarczenie narzedzi stuzgcych usprawnieniu komunikacji z dzieckiem, rozpoznawaniu
symptomoéw zaburzen, budowaniu wiezi opartej o mito$é, zrozumienie, wzajemny szacunek i akceptacje. Waine, Zeby
rodzice nie czuli sie bezsilni, ale wiedzieli, Ze potrafig pomdc dziecku rozwingé skrzydia, przejs¢ przez zagroienia i
wyzwania, ktére stajg na jego drodze, a w razie kryzysu wiedzieli, gdzie sie udac po wsparcie.
Warsztaty stuza stworzeniu miejsca, w ktérym specjaliéci beda dzielié sig swoimi doswiadczeniami zawodowymi
i osobistymi, miejsca, w ktérym kazdy z rodzicéw bedzie mdgt sie zatrzymaé, zainspirowaé, podzielic wtasnym
doswiadczeniem, a takze zadawac pytania.
Wierzymy, 2e czas, ktory rodzice inwestujg, biorgc udziat w warsztatach, zaprocentuje zbudowaniem,
odnowieniem i wzmocnieniem najwazniejszej wigzi w zyciu kazdego dziecka — wigzi z Jego rodzicem, co w
znaczacy sposdb przyczyni sie do poprawy funkcjonowania i catych rodzin, i samych dzieci, i mamy nadziejg,
Ipozwoli unikngé wielu dramatycznych sytuacji.
Termin, plan, tematy spotkari:
W terminie od 20.04.2024 do 22.06.2024 planujemy przeprowadzenie || edycji Warsztatow dla rodzicow pt “Budowanie|
wiezi z wtasnym dzieckiem” obejmujgcych 8 sobotnich 2,5-godzinnych spotkan.
Plan kazdego ze spotkar to:

1. 10.00-11.30 cze$é wyktadowo - warsztatowa

2. 11.30 - 12.30 Strefa Rodzica - czas rozméw przy kawie, pytan i odpowiedzi, nawigzywania blizszych relacji,

indywidualne rozmowy z prelegentami

Tematy spotkan to:
Wszyscy jestesmy w drodze, jui sie nie martw.

Wiezi bez uwiezi — czyli jak kochaé i ufa¢ wlasnemu dziecku.

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Wiez kluczem do dobrostanu psychicznego.

Korzenie czy skrzydta — wspieranie dziecka w rozwoju.

Dwoje uszu jedne usta — jak stuchaé, zeby dzieci mowity?

Komunikacja budujgca bliskosc.

Dodaj mi skrzydet — rozpoznanie i rozwijanie potencjatu dziecka.

Ojcostwo jakiego dziecko potrzebuje.

Miejsce spotkari:

Warsztaty beda odbywaé sie w WiMBP w Gorzowie Wlkp. przy ul. Sikorskiego 107. Biblioteka jest partnerem naszych
dziatan i sala zostanie uzyczona bezplatnie.

Grupa docelowa:

Warsztaty s adresowane sg do rodzicéw, opiekunéw dzieci z miasta Gorzowa Wlkp. oraz catego powiatu gorzowskiego.
Oferta uczestnictwa w spotkaniach przekazana zostanie réwniez pedagogom szkolnym, ktérzy jak przy okazji poprzedniej
edycji kierowali do nas rodzicéw przechodzgcych trudnoséci wychowawcze, a takie rodziny objete kuratela.

Osoby odpowiedzialne:
Spotkania prowadzi¢ bedzie Bogdan Olechnowicz - prezes Fundacji 2P
Prelegentami bedzie szesciu wykwalifikowanych specjalistéw - psychologéw, psychiatréow, pedagogdéw, coachow.

Informacja o nich dostepna jest na stronie Fundacji www.fundacja2p.pl

Finansowa strona przedsiewziecia i rozliczeniem projektu zajmie sie Fundacja we wiasnym zakresie.
lako wktad wtasny Fundacja zapewni takie fotografa, ktéry udokumentuje spotkania, kamerzyste, ktory bedzie nagrywac
filmy udostepniane rodzicom, biorgcym udziat w warsztatach, oraz osoby organizujace catering.
Reklama:

| edycja Warsztatow cieszyta sie duzym zainteresowaniem i juz teraz pojawia sig sporo zapytac o kontynuacje. Informacje
o warsztatach pojawig sie w naszych mediach spotecznosciowych, na stronie internetowej. Zostanie przestana informacja
do naszej bazy internetowej - do 0séb, ktére zgtosily sie jako zainteresowane dalszg wspétpraca z Fundacja. Wydrukowane)
plakaty zostang rozwieszone w WiMBP w Gorzowie oraz w licznych szkotach, w miejscach dostgpnych dla rodzicow.
Informacja o warsztatach zostanie przestana dyrektorom szkét. Planujemy tei udostgpni¢ informacje w gorzowskiej

telewizji. Zatozona bedzie zamknigta grupa na facebooku, ktéra umozliwi kontakty przed i podczas warsztatow,

la takze po ich zakorczeniu.

Wspétpraca:
Wspdtorganizatorem warsztatéw jest Fundacja Przebaczenie i Pojednanie, partnerem naszych dziatan jest Wojewodzka i

Miejska Biblioteka Publiczna w Gorzowie Wlkp.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planoz:: I\t’a':g::ro{m::::: e Sposoéb monit?mwania sathattiog / .irédfo
docelowm) informacji o osiggnieciu wskainika
Przeprowadzenie 8 spotkan wyktadowo - | 100% dokumentacja fotograficzna,
warsztatowych
Dyplomy potwierdzajgce udzial w | 100% dokumentacja fotograficzna
warsztatach
Grupa facebookowa do kontaktu facebook
rodzicow m-y soba i ze specjalistami
nagranie prelekcji ze | dokumentacja filmowa
Nagranie filmow z Warsztatow spotkan

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziataii planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktére bedq‘
wykorzystane w realizacji zadania

Fundacja Today, Tomorrow, Together — Dzisiaj, Jutro, Razem zatoiona zostata 27.01.2021 r. Jej dziatalnosé ma na celu m.in.
pomoc w zakresie wsparcia zdrowia psychicznego w szczegélnosci dzieci i miodzieizy. Fundacja zorganizowata szereg|
wydarzen dot. Zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, m. in. Fundacja byta wspdtorganizatorem Konferencji pt. “Doceniaj,
nie oceniaj”, z udziatem Tomka Zielinskiego, prezesa Fundacji “Ustyszeé na czas”. Jej celem byto podniesienie kompetencji
rodzicéw, pedagogdéw, psychologéw, pomoc w zrozumieniu dzieci i miodziety w trudnej sytuacji emocjonalnej. W
konsekwencji w 2023 r odbyta sie pierwsza edycja Warsztatéw dla rodzicéw pt “Budowanie wigzi z wlasnym dzieckiem”, w|

ktdrych uczestniczyto ponad 50 rodzicéw i opiekundw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartoéé Z dotacji Z innych
PLN irédet

1. Opfata dla prelegentow 8x1000 8000

2, Catering 1500

3 Reklama, materiaty biurowe i 500

szkoleniowe

4, Dokumentacja zdjeciowa 500

5. Koordynator projektu 500

6. Obsfuga finansowa 500

7 Koszt dojazdéw 500

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 12 000 10 000 2 000

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzle realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferentaf-téw);

2) pobieranie éwiadczer pienigznych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzone] odptatnej dziatalnoscl pozytku
publicznego;

3) oferent* / eferenei® sktadajqcy niniejszg ofertg nie zalegaf-ja)* / zalega{-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzar
podatkowych;

4) oferent* / eferenei* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega{-ja)* / zalegaf-ja)* z optacaniem naleznosdcl z tytutu sktadek na




ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inna-wiadeiwg-ewideneja™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych asobowych.

Data O:c -orb' ‘QO)U"'(

(podpis osoby upowainione] lub podpisy
osbdb upowainionych do skladania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



