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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiniania oferty: : BOAPIB ceverrnrvemiinmnnesssnsinanenent o s
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszezonymi-przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: , pobieranie */riepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego
do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego? W obszarze na rzecz rozwoju, w tym rozwoju obszaréw wiejskich

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie KALI SPORT
ul. Stefana Batorego 126a/1
65-735 Zielona Gora

Nr ewidencji stowarzyszen zwyktych Miasta Zielona Gora: 44

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Wojewddztwo Lubuskie w zdrowiu i na sportowo
% S £ < 2) Data 13.05.2024 Data 31.07.2024
2. Termin realizacji zadania publicznego : : :
rozpoczecia zakoniczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Y Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdZn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.







Proponowane zadanie ma na celu aktywizacje spotecznosci lokalnych poprzez wspieranie i upowszechnianie kalisteniki i
street workoutu na terenie wojewddztwa lubuskiego oraz podniesienie $wiadomosci spotecznosci lokalnych na temat
koniecznosci zdrowego i zbilansowanego sposobu odzywiania.

Kalistenika i street workout jest niedocenianym i mato popularnym sportem poza aglomeracjami, a jest idealnym
treningiem niewymagajgcym zakupu specjalistycznych, drogich sprzetdw i kazdy moze wykonywa¢ éwiczenia w domu.
W wielu miejscowosciach, razem z sitowniami plenerowymi, powstaja miejsca do uprawiania street workoutu. W ramach
realizowanego zadania chcemy pokaza¢ dzieciom i miodziezy jak mozna z nich korzystaé i jak robi¢ to w sposéb
prawidtowy.

Ponadto nie ma watpliwosci, ze zdrowa dieta jest bezwzglednym warunkiem prowadzenia zdrowego trybu zycia.
Zbilansowana dieta to cenna profilaktyka, ale tez sposéb hamowania rozwoju wielu choréb, co bezpoérednio przektada
sie na diuzsze zycie

Zadanie polegac¢ bedzie na przeprowadzeniu cyklu zaje¢ pokazowo — edukacyjnych na temat promocji Kalisteniki,
zachecenia dzieci i mtodziezy do aktywnego spedzania czasu i uprawiania sportu, a takze na temat prawidtowych technik
wykonywania ¢wiczen i bezpieczeristwa w miejscach ich wykonywania. Bedzie to juz druga tura takich warsztatow.
Zrealizowane w 2023 roku cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem i grono fanéw street workoutu znacznie sie
powiekszyto.

Treningi zostang przeprowadzone przez wykwalifikowanego trenera — Przedstawiciela Stowarzyszenia KALI SPORT, ktoryj
zajat IV miejsce na mistrzostwach Polski w 2022 roku i brat udziat w miedzynarodowych zawodach Highlander Caliathletics
Battle w Rabce Zdrdj z najlepszymi zawodnikami z Polski.

Planujemy w zorganizowa¢ w okresie letnim min. 4 otwarte spotkania zachecajgce mieszkaricow powiatu zaganskiego,
powiatu zielonogdrskiego i Zielonej Gory. Dwa spotkania zorganizujemy w sali Freestyle Academy w Zielonej G6rze i dwa
na terenie powiatu zaganskiego w strefie przeznaczonej do street workoutu.

Ponadto w Sali Freestyle Academy w Zielonej Gdrze zostanie wydzielona strefa do przeprowadzenia warsztatow,
dietetycznych. Warsztaty zostang przeprowadzone przez dyplomowang dietetyczke, ktéra w ramach wolontariatu
przeprowadzi indywidulane spotkania z mieszkaricami wojewddztwa lubuskiego. W ramach jednych warsztatow
konsultacje dietetyczne bedzie mogto otrzymac¢ max. 5 oséb. Planujemy dwa takie spotkania w trakcie realizacji zadania.
Nabér kandydatéw na spotkanie odbedzie sie social mediach.

Stowarzyszenie bedzie promowaé wydarzenie w mediach spotecznosciowych, a takze skieruje informacje do szk6t wi
powiecie zagariskim, zielonogérskim i Zielonej Gérze. Planujemy, ze w treningach bedzie uczestniczy¢ min. 60 0s6b.

Po realizacji treningéw liczymy na zwigkszenie zainteresowania spotecznosci lokalnych tym sportem. W przysztosci
planujemy takie spotkaniach réwniez w innych miejscowosciach wojewddztwa.

Uczestnicy zajeci zostang poinformowani o udzielonej dotacji z budzetu Wojewddztwa Lubuskiego.

Do realizacji projektu konieczny jest zakup sprzetu, ktéry bedzie wykorzystany w plenerze oraz na sali, ktéra jest siedzibg

stowarzyszenia oraz wydzielenie pomieszczenia na konsultacje dietetyczne. Niezbedny sprzet to: dodatkowa konstrukcja

stalowa z drazkami do ¢éwiczen, a takze waga — analizator sktadu ciata, miarka do pomiaru obwoddw ciata, fotel, krzesta,







regat i drobne prace remontowe. Pozostaty sprzet niezbedny do przeprowadzenia treningéw i warsztatéw dietetycznych

53 ha wyposazeniu sali.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowan iom osiggnieci p i
WanY "‘3" 2 |ag’n e Spos6b monitorowania rezultatéw / zrédto
Nazwa rezultatu rezultatow (wartosé i o e o
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Kurs kalisteniki i street workoutu ) ) . , , .
4 spotkania Dokumentacja zdjeciowa, listy obecnosci
. 2 spotkania Dokumentacja zdjeciowa, listy obecnosci
Warsztaty dietetyczne P ja 208 Y

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda)

wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie KALI SPORT jest organizacja, ktéra powstata w 2023. Naszym celem jest przede wszystkim wspieranie i

upowszechnianie réznych form kultury fizycznej, a w szczegélnosci kalisteniki, a takze zdrowego stylu zycia. Zatozycielami
stowarzyszenia s3 mtode osoby, ktérym zalezy na rozpropagowaniu tej dyscypliny i aktywizacja dzieci i miodziezy z
roznych $rodowisk. Przedstawiciel stowarzyszenia jest trenerem kalisteniki od 4 lat, zajat IV miejsce na mistrzostwach
Polski w 2022 roku i brat udziat w miedzynarodowych zawodach Highlander Caliathletics Battle w Rabce Zdréj Z
najlepszymi zawodnikami z Polski. W ramach wspdtpracy z Samorzadem wojewddztwa Lubuskiego otrzymalismy juz dwie

dotacje na realizacje zadan publicznych: w ramach rozwoju obszaréw wiejskich i w ramach upowszechniania kultury|

fizycznej i sportu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN irodet
1. Waga — analizator sktadu ciata 1020,00
2. miarka do pomiaru obwodow ciata 99,00
3. Fotel, krzesta i regat 1399,00
4, Prace remontowe 2800,00
5. Konstrukcja stalowa do ¢wiczen 5000,00
6.
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10318,00 10000,00 318,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sie odbywaé¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zategatia)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega{{a)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;
5) dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencja*;
6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;







7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczeri
woli w imieniu oferentdw)






